Inscriptions : maisondelenvironnement@maisons-alfort.fr

Informations : 09 64 03 05 27

SAMEDI 3 : NOS VOISINS LES ANIMAUX SAUVAGES
Par Faune Alfort

A partir de 7 ans - sur inscription - 14h30 (durée 1h30)

Découvrez la faune sauvage d'lle-de-France, apprenez & identifier les
especes locales et adoptez des gestes simples pour les protéger.

CREATION DE MANGEOIRES
Par Faune Alfort
A partir de 7 ans - sur inscription - 16h30 (durée 1h)

Les oiseaux comptent sur vous ! Dans cet atelier, découpez, assemblez et
décorez des mangeoires pour leur offrir un abri sdr et gourmand, un geste
créatif et écologique pour protéger la biodiversité.

DIMANCHE 4 : COURONNE DES ROIS RECYCLEE
Par Sandrine Da Fonte
A partir de 6 ans - sur inscription - 10h30 et 15h (durée 1h)

Ne jetez pas vos papiers cadeaux ! Apportez-les et créez une couronne des
rois unique et colorée, pour célébrer I'Epiphanie de fagon ludique et
écoresponsable.

MERCREDI 7 : INITIATION AU DESSIN ET A LA PEINTURE
Par Sola

Tout public - sur inscription - 14h30 et 16h (durée 1h30)

Exprimez votre créativité dans notre atelier de dessin. A I'aide de peinture,
donnez vie a vos traits et explorez les nuances de la couleur.

SAMEI?I 10 : CONFERENCE “LA FIN DES INSECTES : CAUSES ET
CONSEQUENCES"
Par Dominique Aubert-Marson

Tout public - sur inscription - 16h (durée 1h30)

Les insectes, essentiels a la biodiversité, déclinent & cause des activités
humaines, menagant de nombreuses espéces. Cette conférence vous aidera
a comprendre les enjeux et les solutions.

DIMANCHE 11 : GOMMAGE CORPS AMANDE ET AVOINE

Par Mathilde Bezace

A partir de 12 ans - sur inscription - 15h et 16h30 (durée 1h15)
Découvrez les bienfaits de la cosmétique naturelle, les ingrédients nocifs et
ceux respectueux de I'environnement, et réalisez un gommage solide a base
de produits naturels.

LUNDI 12 : ATELIER LACTO-FERMENTATION
Par Mathilde Bezace
“Adultes” - sur inscription - 15h et 16h30 (durée 1h15)

Découvrez l'alimentation fermentée, ses bienfaits et les probiotiques
essentiels a un microbiote sain. Repartez avec votre bocal de légumes
lacto-fermentés.

MERCREDI 14 : ATELIER POCHOIR
Par Art'Murs
A partir de 6 ans - sur inscription - 14h30 (durée 1h30)

Découvrez la technique du pochoir multi-layer, apprenez a superposer les
couleurs et réalisez vos propres créations a partir des matrices imaginées
par 'artiste Ami Imaginaire.
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SAMEDI 17 : INSECTES BICOLORES : LINOGRAVURE TAILLE D’EPARGNE
Par Magalie Dubois

“Adultes” - sur inscription - 14h30 (durée 2h30)

Des scarabées, des papillons et des abeilles sont minutieusement gravés
sur des plaques de linogravure, puis imprimés en deux couleurs pour
révéler toute la finesse des détails.

DIMANCHE 18 : ATELIER EMPREINTE

Par Marie Robert

“Enfants”, a partir de 18 mois - sur inscription - 10h30 (durée 1h)
Tout public, a partir de 3 ans - sur inscription - 14h30 (durée 1h15)

Un atelier créatif ou les participants réalisent des compositions en bas-relief
en imprimant des objets et des végétaux dans une pate a modeler naturelle
et durcissante.

MERCREDI 21 : COSMETIQUE ZERO DECHET
Par Ecocityzen

Tout public - sur inscription - 15h (durée 1h30)

Un atelier ludique et pratique pour découvrir comment fabriquer ses propres
produits cosmétiques naturels, efficaces et respectueux de la santé et de
I'environnement. Fabriquez vous-méme votre déodorant zéro déchet et
repartez avec !

SAMEDI 24 : DECOUVERTE DES MOUSSES DES ARBRES
Par Nathalie, Guide nature

Tout public - sur inscription - 15h (durée 1h30)

Les bryophytes, ou mousses, sont parmi les premiers végétaux terrestres.
Découvrez ces especes souvent méconnues, notamment celles des arbres,
et apprenez a les reconnaitre grace a un herbier et des loupes.

DIMANCHE 25 : FRESQUE DU CLIMAT

“Adultes” - sur inscription - 14h (durée 3h)

Atelier de groupe faisant appel a [lintelligence collective pour explorer,
comprendre et relier les causes et les conséquences du changement
climatique.

MERCREDI 28 : ATELIER-CONTE : THEATRE VELO
Par La Compagnie Bicyclette

“Enfants” entre 4 et 6 ans - sur inscription - 10h30 (durée 1h)

Un conte interactif pour les 4-6 ans : a Vroomerland, une famille et son chat
voyagent en voiture, a vélo ou en train. Latelier méle théatre d'objet et petites
scenes invitent a découvrir, rire... et donner envie de pédaler !

SAMEDI 31 : ATELIER AUTOUR DU TISSAGE
Par Atelier Fugues

Tout public - sur inscription - 14h30 (durée 2h)

Envie de créer de vos mains ? Apres une démonstration et une introduction a
I'histoire du tissage, passez a la pratique sur de petits métiers a tisser et
repartez avec votre propre piéce unique.
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