
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JOURNEE A L’HIPPODROME DE VINCENNES 
 

Lundi 3 février 

 
 
 
 

 
 
 
 

Vers 11h30 nous découvrirons les écuries de l’hippodrome de Vincennes ! Nous 

déambulerons dans les écuries afin de découvrir le harnachement des chevaux, 

les sulkys, ainsi que la préparation des jockeys pour les courses. 

Nous serons installés dans l’un des restaurants panoramiques de l’hippodrome 

pour un déjeuner avec vue sur les courses qui débuteront à partir de 13h20. 

Vous pourrez peut-être vous laisser tenter par les paris… 

 

Lieu : Hippodrome de Vincennes 

 
 

 
 
Retour vers 16h30 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

      Dimanche 22 mars 
 

Au Moulin Brûlé 
 

Participation 10 € 
 

Goûter offert 
 
 
 

 
 
 

Jeudi 27 février et jeudi 19 mars 
à 9h30 

A l’Espace Loisirs du Parc de la Mairie 
Formation complémentaire au code de la route. 

Proposée par l’association Les amis de la Gendarmerie. 
Inscription dès maintenant auprès d’INFO-Séniors  01.45.18.14.42 

 

 
 
 

 

 
 

Vendredi 21 février et vendredi 20 mars 

De 14h30 à 18h 
 

A l’Espace Loisirs des Juilliottes 
  Venez échanger autour d’ouvrages que vous aurez choisis. 

Inscription dès maintenant auprès d’INFO-Séniors  01.45.18.14.42 

Horaires des cars : 10h45 : 158 av. Gambetta (Pharmacie) 

10h45 : 133 rue J. Jaurès (arrêt du bus) 10h50 : 107 av. Gambetta (NECC) 

10h50 : 3 av. Léon Blum (Picard) 10h55 : 1 av. Gambetta (Belletoile) 

10h55 : angle av. République et av. Leclerc 11h : 37 av. Leclerc (école P. Bert) 

SORTIE BAL DU MOULIN BRÛLÉ 

RENCONTRES  

TARIF : 54 € 
 
 

CODE DE LA ROUTE 

Rencontres autour du livre 

https://www.bing.com/local?lid=YN2000x15249589962984376652&id=YN2000x15249589962984376652&q=Picard&name=Picard&cp=48.80257034301758%7e2.4348199367523193&ppois=48.80257034301758_2.4348199367523193_Picard&FORM=SNAPST


 
 

 
 
 

Nouveau pour les voyageurs de 62 ans et + 
 

Le Passe Navigo Annuel Tarification Sénior est un passe nominatif annuel, payé par 
prélèvement mensuel, au tarif de 37,60 €. Il vous permettra de circuler de manière 
illimitée dans toute l’Île-de-France. 
 
Les avantages de la tarification Sénior 
 

 Tarif très avantageux, de 37,60 euros par mois, soit 50% du prix du forfait Navigo 
mois 

 Permet de voyager en illimité sur tout le réseau d’Île-de-France 
 Sans engagement : il est possible de résilier ou de suspendre son abonnement à 

tout moment avant le 20 du mois, pour le mois suivant, avec une durée de 
suspension maximale de 12 mois. 

 

Comment bénéficier du Navigo Sénior ? 
 

Afin de pouvoir bénéficier du Navigo Annuel au tarif Sénior, deux conditions sont à 
remplir : 
 Avoir 62 ans et plus 
 Ne pas avoir d’activité professionnelle, ou exercer une activité professionnelle 

strictement inférieure à un mi-temps. 
 Il vous suffit de vous rendre dans les points de vente RATP, SNCF, Optile dès à 

présent, muni : d'un RIB, d’un justificatif d'identité et de vous acquitter des frais 
de dossier de 7,60€. 

 

 Si vous êtes déjà abonné au forfait Navigo Annuel dirigez-vous aussi vers ces 
points de vente. 

 

Autres informations au sujet du Navigo Sénior 
 

Navigo Annuel au Tarif Sénior est uniquement disponible pour le forfait « Toutes 
Zones » (zones 1 à 5). Vous bénéficiez désormais de toutes les zones à un prix plus 
avantageux ! 
Le paiement du tarif Sénior s’effectue uniquement par prélèvement automatique 
mensuel (12 prélèvements par an). 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Inscrit à l’inventaire supplémentaire des monuments historiques, l’ancienne maison 

close « Aux Belles Poules » est le seul établissement dont le décor est resté 

quasiment intact, contrairement aux autres bordels parisiens, comme « Le Sphinx », 

« Le Chabanais » ou le « One Two Two », aujourd’hui pratiquement disparu. Ses 

magnifiques mosaïques, céramiques et fresques érotiques sont l’ultime témoignage 

d’une esthétique bourgeoise qui dissimulait l’exploitation et la vulnérabilité des 

femmes qui y étaient recrutées derrière une imagerie affriolante. 

Existant dès 1870, « Aux Belles Poules » a connu son apogée pendant les années 

1920. Le bâtiment abritait jusqu’à 31 travailleuses réparties sur la vingtaine de 

chambres existantes à l’époque. 

En 1948, deux ans après la loi proclamée par Marthe Richard qui met définitivement 

fin à toutes les « maisons de tolérance », le lieu ferme, se transforme et connait 

d’autres vies. 

La propriétaire actuelle nous expliquera l'histoire folle de ce lieu et reviendra 

sur l'histoire méconnue des maisons closes et de la prostitution à Paris.  

 

 
 

Retour vers 16h 

 

 

Horaires de car : 12h15 : 158 av. Gambetta (Pharmacie) 

11h55 : 133 rue J. Jaurès (arrêt du bus) 12h20 : 107 av. Gambetta (NECC) 

12h : 3, av. Léon Blum (Picard) 12h25 : 1 av. Gambetta (Belletoile) 

12h05 : angle av. République et av. Leclerc 12h30 : 37 av. Leclerc (école P. Bert) 

TARIF : 13 € 

SORTIE Le saviez-vous ? 

AUX BELLES POULES 
Visite/Conférence 

d’une ancienne maison close 
Mardi 25 février après-midi 

 

NAVIGO ANNUEL TARIFICATION SENIOR 

https://www.bing.com/local?lid=YN2000x15249589962984376652&id=YN2000x15249589962984376652&q=Picard&name=Picard&cp=48.80257034301758%7e2.4348199367523193&ppois=48.80257034301758_2.4348199367523193_Picard&FORM=SNAPST


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Située dans le septième arrondissement de Paris, la Maison de l’UNESCO abrite 

le siège de l’agence spécialisée de l’Organisation des Nations unies (ONU) depuis 

1958. 

Cette visite guidée, qui a pour fil conducteur les actions et l’impact de 

l’Organisation des Nations unies pour l'éducation, la science et la culture, nous 

permettra de découvrir son fonctionnement et les valeurs qu’elle porte. Nous 

traverserons les espaces emblématiques de l’établissement, comme ses 

impressionnantes salles de conférences, ses passerelles, ses couloirs en béton, 

le seul jardin japonais de Paris ou encore l’espace de méditation conçu par le 

célèbre architecte japonais Tadao Ando. 

Cette visite guidée sera aussi l’occasion de découvrir les œuvres d’art 
exceptionnelles qu’abrite la Maison de l’UNESCO : de Miró à Picasso, de 
Giacometti à Calder, une collection unique et insoupçonnable de 600 œuvres d’art 
contemporaines qui se déploie au fil du parcours. 

 
Lieu : UNESCO 7 Place de Fontenoy, 75007 Paris 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vendredi 28 février 
 

à 14h30 A l’Espace Loisirs Charentonneau 
 
 
 

Nous vous proposons une rencontre/débat avec le commissariat de 
Maisons-Alfort sur le thème de la prévention. 
 
Les policiers du service de prévention et communication vont à votre 
rencontre pour délivrer des conseils sur de nombreux thèmes. 
A cette occasion, des films seront présentés sur les différentes 
manières d'opérer en fonction des situations suivantes :  
  

 Le distributeur de billets  
 Le faux banquier  
 Le faux accident  
 Le vol à l'arraché  
 Le porteur de sacs  

  
Si vous avez des questions à leur poser, n’hésitez à nous les 
transmettre pour qu’ils puissent préparer au mieux la rencontre. 
  
Inscription dès à présent au 01 45 18 14 42  
  

Lieu : Espace Loisirs Charentonneau, 122 rue Roger François  

Horaires de car : 10h : 158 av. Gambetta (Pharmacie) 

9h40 : 133 rue J. Jaurès (arrêt du bus) 10h05 : 107 av. Gambetta (NECC) 

9h45 : 3, av. Léon Blum (Picard) 10h10 : 1 av. Gambetta (Belletoile) 

9h50 : angle av. République et av. Leclerc 10h15 : 37 av. Leclerc (école P. Bert) 

RENCONTRE 
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Rencontre avec le commissariat 
de Maisons-Alfort 

 

L’UNESCO 
Visite guidée 

Mardi 10 mars en fin de matinée 

SORTIE 

TARIF : 12 € 

https://www.bing.com/local?lid=YN2000x15249589962984376652&id=YN2000x15249589962984376652&q=Picard&name=Picard&cp=48.80257034301758%7e2.4348199367523193&ppois=48.80257034301758_2.4348199367523193_Picard&FORM=SNAPST


BULLETIN RÉPONSE 
 

 
 

 
 
 

 

* Journée à l’hippodrome de Vincennes 

Lundi 3 février 
 

1 – NOM, Prénom : _____________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 

2 – NOM, Prénom : ______________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 
 

Arrêt de car : __________________________________________  
 

 
 

* « Aux belles Poules » 
Mardi 25 février 
 

1 – NOM, Prénom : _____________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 

2 – NOM, Prénom : ______________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 
 

Arrêt de car : __________________________________________  
 

 
 
 
 

 

* Visite de l’UNESCO 
Mardi 10 mars 
 
1 – NOM, Prénom : _____________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 

2 – NOM, Prénom : ______________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 
 

Arrêt de car : __________________________________________  

 
 

 
 
 

* Rencontre avec le commissariat 
Vendredi 28 février 
 
1 – NOM, Prénom : _____________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 

2 – NOM, Prénom : ______________________________________________ 

Numéro de téléphone portable : /____/____/____/____/____/ 

 
 

Merci de déposer ou de renvoyer votre bulletin réponse 

AU PLUS TARD LE 15 JANVIER, uniquement à l’adresse suivante : 

 

 

 

 

 

 

1 règlement PAR SORTIE dès notre confirmation par téléphone. 

OMC 
INFO-Séniors 

120 rue Roger François 
94700 Maisons-Alfort 


