
Les samedis et les dimanches

Animations sur les marchés 
avec la participation des commerçants
De 9h à 12h - Marché Charentonneau
Les 25 novembre, 2 et 9 décembre
De 10h à 12h30 - Marché du Centre
Les 26 novembre et 3 décembre

Vendredi 24 novembre

De 18h à 20h30 - Blackminton
Initiation et tournoi
Pratique du badminton dans le noir avec le 
marquage des terrains, les raquettes et les 
volants fluo.
Palais des Sports - 4, rue Edouard Herriot
Tarif : 5€ pré-inscription souhaitée à l’adresse : 
jamabad94@yahoo.fr

Dimanche 26 novembre

À 15h - Concert de la Sainte-Cécile
Présenté par l’Harmonie Municipale
Théâtre Claude Debussy 
116, avenue du Général de Gaulle
Accès libre dans la limite des places disponibles
L’intégralité des ventes du programme sera 
reversée au Téléthon

2€

Achetez un casse-tête et/ou un avion volant
chez les commerçants partenaires

et sur les marchés !

Samedi 2 décembre

À 17h - Auditions Musique et chant
Proposées par l’Ecole de Musique Moderne
et Ancienne
Espace Loisirs de Charentonneau
122, rue Roger François 
Tarif : 2€

Mercredi 6 décembre

À 20h - Tournoi de tennis de table
Proposé par la JSA Tennis de Table
Gymnase Saint-Exupéry - 9, rue de Lorraine
Ouvert à tous 
Tarif : 5€

Vendredi 8 décembre

De 10h à 19h - Massages énergétiques, 
shiatsu, réflexologie plantaire 
Tarif : 1h / 55€
Réflexologie palmaire (mains) : 
Tarif : 45min / 45€
Sur rendez-vous au 06 19 75 42 84
5, rue Carnot
L’intégralité des recettes sera reversée au Téléthon

2€

du 25 novembre au 10 décembre

À MAISONS-ALFORT

Programme des activités
 2023



Vendredi 8 décembre

À 20h - Grand loto du Téléthon
Organisé par le Comité du Téléthon
CSC Les Planètes – 149, rue Marc Sangnier
L’intégralité des recettes, jeux, buvettes et 
pâtisseries sera reversée au Téléthon

Samedi 9 décembre

Au Centre aquatique Arthur Hévette 
55, rue du 11 Novembre 1918
Tarif : 5€ adultes - 2€ enfants

De 11h à 12h45 - Jardin aquatique
Aménagements et animations dans le bassin 
ludique
De 11h à 13h30 - Baptême de plongée
Organisé par l’ASA Plongée
À partir de 10 ans
De 11h à 13h45 - Baignade libre
Sur 4 lignes d’eau - grand bassin
De 13h à 13h45 - Aquagym pour tous
Cours sonorisés
De 15h à 17h : Parcours Aqua Warrior
Parcours chronométrés avec structures et 
obstacles
De 15h à 17h : Baignade libre
Petit bassin
De 15h à 19h - Baptême de plongée
Organisé par l’ASA Plongée
À partir de 10 ans
De 17h30 à 18h15 - Aquagym pour tous
Cours sonorisés
De 17h30 à 18h30 - Entrainement sportif
Nageurs confirmés
Fermeture des bassins de 14h à 15h

Samedi 9 décembre

À 13h30 - Tournoi d’échecs
Proposé par le Cavalier de l’Espérance
CSC Les Planètes – 149, rue Marc Sangnier
Tarif : 5€

Parvis de l’Hôtel de ville
118, avenue du Général de Gaulle

De 10h à 17h - La grande échelle
des pompiers
Les enfants pourront monter sur la grande 
échelle avec les pompiers de Maisons-Alfort 
pour 2€, et recevront leur photo par e-mail
pour 1€ de plus.
De 10h à 17h - Animations diverses
Crêpes, patisseries, buvette, pêche à la ligne, 
vente de mascotte et la présense du Père-Noël 
Tarif : 2€ 

À 19h30 - Soirée du Téléthon
Proposée par le Comité d’organisation du Téléthon
Spectacles, tombola, soirée dansante avec
dress code «blanc ». 
Salons du Moulin Brûlé – 47 avenue Foch
Tarif : 23€
Réservation obligatoire à l’aide du coupon
de réservation ci-dessous.

Dimanche 10 décembre
À 9h30 - Boot camp
Proposé par l’ACMA - A partir de 10 ans
Gymnase Pompidou 12, rue Georges Gaumé
Tarif : 5€ adhérents, 10€ non adhérents
Inscription : acma94700@@gmail.com
ou au 06 51 32 28 42

 

En montant à la grande échelle
vous participez à  la tombola pour tenter de 
gagner un casque de pompier


