
PORTAGE À DOMICILE  
Semaine du 7 au 13 septembre  2026  

 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  Dimanche  

Pomelos Macédoine 
vinaigrette Taboulé Tomates 

vinaigrette Melon Salade mêlée Avocat 

Omelette Sauté de bœuf 
sauce soubise 

Poisson sauce 
fromage frais 
curry 

Sauté de 
canard à 
l’orange 

Croziflette aux 
lardons 

Aile de raie aux 
câpres 

Tranche de 
gigot d’agneau 

Haricots verts Pommes 
vapeur Carottes Nouilles 

chinoises  Blettes 
braisées 

Haricots 
blancs 

Port salut  Yaourt brassé 
aux fruits Emmental Chavroux Fromage blanc Produit laitier Produit laitier 

Brownie Fruit Fruit Mousse au 
chocolat 

Compote 
pomme 

Fruit Mousse au 
café 

 
 


