PORTAGE A DOMICILE

Semaine du 28 septembre au 4 octobre 2026

Mercredi

Vendredi

Samedi

, Carottes ) Tomates Chou rouge
Melon Pomelos Taboulé . Salade Merlin .. . g
rapées vinaigrette vinaigrette
Emincé de . Langue de
Saumon sauce ) Omelette au Poisson sauce . g Couscous
. dinde au Cari de boeuf boesuf sauce , .
citron ) fromage aurore . égyptien
paprika piquante
Purée de Brocolis Pommes de
pommes de , Haricots verts | Coquillettes Salsifis terre et patates
béchamel
terre douces
Yaourt nature Gouda Camembert Petit suisse Emmental Produit laitier Produit laitier
: ) . Compote . . Tarte aux
Fruit Cookie Fruit P . Fruit Fruit .
pomme fraise poires
VILLE DE i

Maisons-ALFORT




