
PORTAGE À DOMICILE  
Semaine du 21 au 27 septembre 2026  

 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  Dimanche  

Pastèque Tomates 
vinaigrette 

Pommes de 
terre 
vinaigrette 

Pastèque Salade de 
pâtes estivale 

Concombres 
vinaigrette Avocat 

Emincé de 
bœuf aux 
épices 

Chili végétarien 
à l’égréné de 
pois 

Sauté de veau 
Marengo 

Paupiette de 
veau sauce 
poivre 

Poulet rôti 
Quenelles de 
brochet sauce 
Nantua 

Lapin forestier 

Haricots beurre Riz Carottes Pommes de 
terre sautées Petits pois Epinards Julienne de 

légumes 

Tomme 
blanche Fromage blanc Cantal Comté Mimolette Produit laitier Produit laitier 

Madeleine Fruit Fruit 
Compote 
pomme 
banane 

Riz au lait Fruit Île flottante 

 
 


