
PORTAGE À DOMICILE  
Semaine du 17 au 23 août  2026  

 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  Dimanche  

Tomates 
vinaigrette 

Concombres 
vinaigrette 

Betteraves 
vinaigrette Melon Tomates 

vinaigrette Pomelos 
Salade de 
cœurs de 
palmiers 

Escalope de 
dinde 

Tajine d’agneau 
Poisson 
meunière 
citron 

Jambonneau 
cornichon 

Omelette Poisson sauce 
oseille 

Rôti de boeuf 

Dahl de 
lentilles corail 
et riz 

Semoule 
Epinards et 
pommes de 
terre 

Salade de 
lentilles 

Brocolis 
béchamel Fenouil Salade 

campagnarde 

Cantal Fromage blanc Mimolette Mini pavé 
d’Affinois Gouda Produit laitier Produit laitier 

Flan vanille Fruit Crème dessert 
chocolat 

Fruit Cookie Pêches au 
sirop 

Fruit 

 
 


