VILLE DE
Maisons ALFORT

Menug de Lo Pelile gneance &M%

_Du 6 au 10 juillet 2026 - b
Sous réserve de toutes modifications en fonction des cours et arrivages

Ze . .
Déjeuwmer Avocat mais huile de colza

Taboulé Melon Salade de pommes Batonnets de concombre

N
Chili végétarien Emincé de bceuf ﬁ/ Blanc de dinde #2 de terre Rillettes de sardine
Riz aux champignons Salade de lentilles/carottes Omelette w&, Salade de pates estivale
Coulommiers Chou-fleur béchamel rapées Haricots verts Port-Salut
Nectarine Petit suisse P Vache qui rit 2 Saint Albray Abricot
____________________________ Péche  Puréepomme FH  BamanePd
g0uler Pain beurre Baguette viennoise beurre  Pain aux céréales beurre Madeleine Pain
Fromage blanc Lait Yaourt Lait BT Kiri P
Vo Purée pomme fraise P Fruit Fruit Fruit Fruit
4
\ ’.—d;’ AN
') z- T R By & o . ¥ . 5 o . .
. o Déeumer chilivégétarien Emincé de boeuf | Blanc de dinde #2 Omelette “&" Rillettes de sardine

P Riz . aux champignons Purée de lentilles/carottes Haricots verts/ Salade de pates estivale/
- Coulommiers Purée de chou-fleur Vache qui rit pommes de terre purée d'épinards
: Nectarine /semoule Purée pomme [ Saint Albra Port-Salut
Petit suisse Banane [ Abricot
Péche
904lexr Pain beurre Baguette viennoise beurre  Pain aux céréales beurre Madeleine Pain
Fromage blanc Lait 2 Yaourt P Lait 2 Kiri P73
Purée pomme fraise P Fruit Fruit Fruit Fruit
[ J
i Ay . /\ L
. o Déjeuner purée de carottes Emincé de beeuf au jus =/ Blanc de dinde #2 Euf dur = Poisson blanc poché &2

- Agriculture

Purée de butternut
Purée pomme [

904uler Fromage blanc

Purée pomme fraise P

w...«

biologique -/ frangaise

\ Viande bovine @#z®
F=£= rouge

Purée de chou-fleur
Purée pomme péche

Purée pomme poire 48]

Label i /3, Péche

durable

Purée de lentilles
Purée pomme

Fromage blanc
Purée pomme fraise

% Viande porcine Appellation d'origine
‘r =4 frangaise @x‘i

protégée (AOP)

-

o LR AR

w3, Eufs plein air

Purée d’'haricots verts

Purée d'épinards

Purée pomme banane i3 Purée pomme abricot

Yaourt ZE

Fromage blanc

Purée pomme poire :1  Purée pomme pruneaux

Union Européenne

Conformément au reglement européen n®1169/2011, nous vous informons que nos plats et préparations sont susceptibles de contenir 'ensemble des allergenes a déclaration obligatoire :
gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.
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