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du patrimoine : 

découvrez les trésors 
de votre ville ! 

MAISONS-ALFORT 
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Travaux d’été : 
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et entretien des 
équipements

TEMPS FORT    
SQUARE RENÉ COTY & 

NECC : 
découvrez les 

nouvelles réalisations

RETOUR EN IMAGES   
Un été
à Maisons-Alfort

Toutes les infos de votre ville sur 
www.maisons-alfort.fr et ses réseaux
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É D I T O

E n mars 2026 auront lieu les élections 
municipales. Afin de respecter l’égalité 
entre tous les candidats et conformément 

à la lettre et à l’esprit de la législation en 
matière électorale, le magazine municipal 
« Maisons-Alfort, le Mag » ne comportera plus 
l’éditorial du maire, ni la tribune d’expression 
de la majorité municipale, jusqu’en mars 2026, 
date des élections municipales. 

La rédaction de votre magazine continuera 
bien évidemment d’informer les Maisonnais au 
fil des mois dans chaque numéro, de tous les 
événements et manifestations qui constituent 
l’actualité et la vie de notre ville. 

À noter également que l’information contenue sur 
le site internet de la Ville : www.maisons-alfort.fr ou 
sur les réseaux sociaux et les différents supports 
municipaux est également restreinte et sera 
restaurée après les élections municipales.

INFORMATION
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R E T O U R  E N  I M A G E S

UN ÉTÉ À MAISONS-ALFORT
L’été, à Maisons-Alfort, pas de place à l’ennui ! Comme chaque année, de nombreuses activités culturelles, sportives et de loisirs étaient proposées 
aux Maisonnais par l’Office Municipal de la Culture (OMC), les médiathèques, les équipes du service des Sports et des accueils de loisirs pour 
passer un été festif et divertissant. Des moments que nous vous proposons de revivre en images pour prolonger encore un peu les vacances.

UN ÉTÉ DE JEUX ET DE LOISIRS
La Ludo Mobile a posé ses valises dans plusieurs quartiers de la 
ville cet été, à l’image de la pelouse des Planètes. Ce dispositif, 
proposé par les ludothèques, a ainsi été synonyme d’après-midi 
de jeux grandeur nature pour les familles maisonnaises.

À Alfort, petits et grands ont fait preuve de créativité lors 
d’ateliers dédiés aux travaux manuels proposés par les 
équipes de la Maison Pour Tous, suivis de pique-niques 
participatifs !

Au quartier Liberté Vert de 
Maisons, les habitants ont 
le sens de la fête ! Ils l’ont 
une nouvelle fois montré, à 
l’occasion d’un événement 
convivial et familial organisé 
par le CSC Liberté et les 
associations de quartier le 
5 juillet dernier.

En cette matinée du 9  juillet, l’animation 
«  promenade contée  », animée par les 
médiathécaires de la Ville, était dédiée aux 
enfants gardés par les assistantes maternelles 
de la Ville, venus en nombre profiter d’une 
lecture en pleine nature. 

Sans oublier, les 
incontournables 
«  Lectures en 
herbe » à l’ombre 
d e s  a r b r e s 
des parcs et 
squares de la 
v i l le ,  comme 
au Jardin des 
Arcades ou au 
parc du Vert de 
Maisons. 
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UN ÉTÉ À MAISONS-ALFORT
L’été, à Maisons-Alfort, pas de place à l’ennui ! Comme chaque année, de nombreuses activités culturelles, sportives et de loisirs étaient proposées 
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passer un été festif et divertissant. Des moments que nous vous proposons de revivre en images pour prolonger encore un peu les vacances.

UN ÉTÉ MULTIACTIVITÉS 
AVEC LES ACCUEILS DE LOISIRS
Chaque été, les équipes d’animation établissent un 
programme d’activités sportives et ludiques variées 
pour les enfants des accueils de loisirs, avec de 
nombreuses sorties. Au total, plus de 100 sorties ont 
été organisées par les différents accueils de loisirs 
tout au long de l’été.

L'accueil de loisirs Busteau a eu des airs de camping grâce aux 
veillées proposées aux enfants. Au programme : jeux de piste, 
chasses au trésor, réalisation des repas et nuit sous tente !

Les enfants ont eu l’occasion de profi ter de la fraîcheur 
des parcs de la région comme le parc floral, visité par 
l'accueil de loisirs maternel Les Planètes.

Au musée d'Orsay, les jeunes Maisonnais des accueils de 
loisirs maternels Berlioz, Charles Péguy et Jules Ferry ont 
bénéfi cié d'une véritable visite guidée !

Les enfants de l’accueil de loisirs élémentaire Les Planètes ont pu 
s’essayer aux origamis, à l’effi gie des animaux accueillis par le centre 
de soins Faune Alfort, lors d’un atelier à la Maison de l’Environnement.

DES MINI-SÉJOURS 
POUR DE GRANDES AVENTURES
La Ville a proposé 4 mini-séjours à destination des 
jeunes Maisonnais des accueils de loisirs, cette année au 
domaine du Bel Air et au Lac d’Orient, dans l’Aube, avec au 
programme activités nautiques, sportives, pédagogiques 
et écocitoyennes.
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R E T O U R  E N  I M A G E S

UN ÉTÉ SPORTIF
Multisports, escalade, mini-golf, jeux 
aquatiques et même des sorties 
vélo, dans des bases de loisirs, 
dans un Ecopark et pour pratiquer du 
disc-golf ! Décidément, un été sportif 
pour les jeunes Maisonnais dans 
le cadre du dispositif gratuit «  Été 
Chaud » destiné aux 6-18 ans encadré 
par les animateurs sportifs de la Ville. 

QUAND L'ÉTÉ RIME AVEC ÉCOLOGIE…
Ateliers, balades botaniques, spectacle, fresques 
collectives… à la Maison de l’Environnement, il n’a 
pas été question de farniente ! Au contraire, l’été a 
été synonyme d’animations variées au service de la 
préservation de notre environnement et accessibles 
dès le plus jeune âge.

… ET RETOUR AUX SOURCES !
Cet été a également marqué le grand retour de la plage à Maisons-Alfort ! 
Située sur les bords de Marne, l’aire de baignade aménagée a séduit 
les Maisonnais, venus nombreux profi ter d’une pause détente… les 
pieds dans l’eau ! La plage a en effet accueilli près de 25 000 visiteurs. 
Ouverture prolongée jusqu'au 14 septembre inclus.

Sortie disc golf au parc de Choisy.

Près de

25 000
visiteurs 
conquis
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L’ARTISANAT MAISONNAIS  
MIS À L’HONNEUR 
Le 2 juillet, la Chambre des Métiers et 
de l’Artisanat (CMA) d’Île-de-France a 
distingué deux artisans maisonnais. 
Pascal Bruneau, plombier, chauffagiste 
et carreleur, déjà titulaire du label 
« Charte Qualité artisanale » de la CMA 
depuis 2001, a reçu la médaille de 
l’Excellence artisanale.
Le jeune apprenti fleuriste, Lylian 
Franquin-Mahé , que nous avions 
rencontré en 2023 alors qu’il obtenait 
la médaille d’or nationale au concours 
du Meilleur Apprenti de France, poursuit 
sa belle lancée en obtenant la médaille 
de l’Excellence artisanale Apprenti. Le 
16  octobre prochain, il défendra les 
couleurs de l’Île-de-France lors des 
sélections nationales Worldskills. 

FÊTE NATIONALE :  
« LES ESPRITS DE L’EAU » À MAISONS-ALFORT
La ville s’est parée de mille et une couleurs à l’occasion de la fête nationale. Dès 
le 13 juillet au soir, les habitants ont profité d’un moment convivial et chaleureux, 
lors du grand bal organisé par la Ville avec la participation des pompiers de 
Maisons-Alfort. Le lendemain après-midi, les enfants étaient à l’honneur dans le 
parc du Moulin Brûlé, grâce à la kermesse imaginée par les équipes des accueils 
de loisirs autour du thème « Ô fil de l’eau ».
À la nuit tombée, ces célébrations se sont clôturées avec le traditionnel feu 
d’artifice organisé par les Villes de Maisons-Alfort, Charenton-le-Pont et Saint-
Maurice.
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Nous avons un attachement 
particulier au NECC, nous sommes 

donc ravis de retrouver cette scène 
culturelle. C’est un nouvel espace 

créatif qui s’offre à nous ! 
L’association ADLAC, fidèle de la scène locale.

T E M P S  F O R T

Alors que l’été touche à 
sa fi n, le 30 août dernier, 
les Maisonnais ont eu 
l'occasion de découvrir 
les transformations et les 
nouveaux aménagements 
réalisés au square René Coty 
et au NECC (Nouvel Espace 
Culturel Charentonneau), lors 
de leur inauguration offi  cielle. 
Une soirée dédiée à ces deux 
équipements rénovés, grâce 
à laquelle les Maisonnais ont 
franchi les portes du NECC 
en avant-première.

« LE NOUVEAU NECC »
Cette soirée festive a débuté par la visite du 
Nouvel Espace Culturel Charentonneau, qui 
n’a jamais aussi bien porté son nom !
C’est en effet un « nouveau NECC » qu’ont 
découvert les habitués de cette scène 
culturelle contemporaine, également lieu 
privilégié des spectacles des associations 
locales, du conservatoire municipal Henri 
Dutilleux et des établissements scolaires.

Un espace d’accueil modernisé et plus 
convivial ainsi qu’un espace « bar » ont été 
créés, tandis que la salle de spectacle intègre 
désormais des gradins modulables pour une 
multiplicité de propositions scéniques.

UN ÎLOT DE FRAÎCHEUR 
AU CŒUR DE CHARENTONNEAU 
Poumon vert du quartier, le square René 
Coty est aujourd’hui transformé en îlot de 
fraîcheur pour les habitants où la nature a 

toute sa place. Pensé comme un lieu de vie 
intergénérationnel, il allie désormais divers 
espaces – jeux, détente et cheminements – 
dans un cadre apaisé : de nouvelles aires de 
jeux adaptées aux 1-6 ans et aux 6-12 ans, 
des balançoires ainsi que des jeux d’eau
ont été installés, tandis qu’un espace 
détente accueille les visiteurs à l’ombre de 
la végétation. 
Une attention particulière a été portée à 
l’accessibilité et à la sécurité de tous.
Incontournable du square, le manège a été 
remis au goût du jour.

Après une visite du NECC, c’est dans une 
déambulation festive et musicale, et sur 
les notes joyeuses du groupe Mouv'n'brass, 
qu’élus et Maisonnais ont poursuivi cette 
soirée inaugurale au square René Coty. 

UNE VÉRITABLE PLACE 
DE QUARTIER 
OÙ PROFITER DU 
COMMERCE LOCAL

L e s  n o u ve a u x  a m é n a g e m e n t s 
permettent d'apaiser la circulation et 
de développer les circulations douces 
aux abords du square. Grâce à plusieurs 
aménagements de voirie et à la création 
d’une zone limitée à 20 km/h pour les 
automobilistes, les piétons bénéfi cient 
désormais d'une circulation apaisée rue 
Georgenthum pour un environnement 
plus serein et sécurisé.

Aujourd’hui, c’est une véritable place 
au cœur de Charentonneau avec ses 
commerces de proximité, qui participent à 
l’animation et à la convivialité du quartier. 
Les familles peuvent ainsi profi ter des jeux 
pour enfants, puis s’accorder une pause 
gourmande ou faire leurs emplettes à 
deux pas, le tout en consommant local !

    SQUARE RENÉ COTY      & NECC
 Deux lieux emblématiques rénovés au cœur du       quartier de Charentonneau

Le square René Coty 
redonne une nouvelle vie à 
la nature, avec la plantation 
de 12 nouveaux arbres, 
complétée par l'installation 
de deux nouvelles aires de 
jeux composées de matériaux 
écologiques et adaptées aux 
1-6 ans et aux 6-12 ans.
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De nombreux 
Maisonnais étaient 
réunis à l'occasion
de l'inauguration 
de ces deux 
équipements 
rénovés. 

Le square 
René Coty 
Place René Coty 
8h-20h (18h en 
octobre, 17h 
en novembre, 
décembre) La salle de spectacle du NECC a été entièrement rénovée, et intègre désormais des gradins 

modulables pour une plus grande diversité de propositions. 

    SQUARE RENÉ COTY      & NECC
 Deux lieux emblématiques rénovés au cœur du       quartier de Charentonneau

Le NECC 
107, avenue 
Gambetta
01 58 73 43 03
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A C T U A L I T É S

En juin, Johanna Primevert, directrice territoriale 
de la Sécurité de Proximité du Val-de-Marne a 
procédé à l’installation de Julien Moyroud, nouveau 
commissaire de police de Maisons-Alfort. 
En présence d’agents de la police nationale et du 
sous-préfet de Nogent-sur-Marne, Sébastien Humbert, 
Julien Moyroud a ainsi été offi ciellement accueilli à 
Maisons-Alfort. 
Fort de sa longue expérience dans la police nationale, 
notamment comme directeur du service Voie 
Publique à Dunkerque de 2023 à 2025, où il encadrait 
une équipe de 200 agents, Julien Moyroud met à 
profi t son expertise pour développer les actions 
menées au commissariat de Maisons-Alfort. La Ville 
remercie chaleureusement l’adjoint au commissaire 
de Créteil et nouveau commissaire de Vincennes, 
Charles Gautier, qui a assuré l’intérim de ce poste 
durant plusieurs mois.

POLICE NATIONALE
Julien Moyroud nouveau commissaire de Maisons-Alfort

SANOFI  
Exigence pour l’emploi et l’avenir industriel du site à Maisons-Alfort

À la fin du mois de juin, la Ville de 
Maisons-Alfort et ses élus ont appris par 
voie de presse que le Groupe Sanofi allait 
céder son site de production de Maisons-
Alfort à l'entreprise Adragos spécialisée 
dans le domaine de la production 
pharmaceutique. Une annonce qui est 
intervenue sans qu’aucune information 
préalable n’ait été communiquée à 
la Ville, alors même que le site est 
implanté à Maisons-Alfort depuis plus 
de 75 ans et emploie aujourd’hui plus 
de 450 personnes.

SÉCURISATION DES EMPLOIS
Les élus, qui sont immédiatement allés 
à la rencontre des salariés et de leurs 
représentants syndicaux, ont interpellé la 
direction de Sanofi pour lui faire part de 
leur opposition à cette décision. D’autant 
que ce projet semble s’inscrire dans un 
abandon progressif par Sanofi de ses 
implantations départementales, et ce 
malgré les efforts importants consentis 
ces dernières années par l’État et les 
collectivités pour accompagner son 
activité. 

Aussi, malgré des garanties apportées 
par Sanofi et le nouveau repreneur sur le 
maintien des emplois et le développement 
de l’activité de production, la Ville entend 
se montrer exigeante vis-à-vis de Sanofi.

Fleuron de l’industrie pharmaceutique, le groupe 
Sanofi  est implanté à Maisons-Alfort depuis 1948. 

De g. à d : Julien Moyroud, nouveau commissaire 
de police de Maisons-Alfort, Johanna Primevert, 
directrice territoriale de la Sécurité de Proximité 
du Val-de-Marne et Sébastien Humbert, sous-
préfet de Nogent-sur-Marne.

UNE RENCONTRE AVEC 
LE NOUVEAU REPRENEUR
À cet effet, à la demande du Maire, 
du Député, du Président du conseil 
départemental du Val-de-Marne et du 
Conseiller régional, une rencontre a eu lieu 
fi n août avec la direction de Sanofi  et les 
représentants d’Adragos afi n de prendre 
connaissance de leur projet industriel 

et des conditions dans lesquelles ils 
prévoient de le mettre en œuvre. Les 
élus ont réitéré à cette occasion leurs 
exigences sur la sécurisation des 
emplois et des conditions salariales des 
personnels, tout comme sur leur volonté 
d’obtenir la garantie de la continuité de la 
production pharmaceutique à long terme, 
à Maisons-Alfort.
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MAISONS-ALFORT 
À L’HONNEUR 
DANS LA PRESSE 

Que ce soit en matière de 
sécurité, de cadre de vie ou 
encore de budget, la Ville de 
Maisons-Alfort a été mise à 
l’honneur dans la presse en 
juillet dernier : 
-  Le célèbre journal 

New York Times a 
dédié un article à la 
nouvelle plage de 
Maisons-Alfort.

-  Maisons-Alfort, 
ville sûre, d’après 
le journal Valeurs 
Actuelles, qui place 
notre ville à la 22e position 
des villes les plus sûres 
de France.

-  Maisons-Alfort 
bonne élève 
avec les notes de 18/20 en 
matière de santé fi nancière 
et 16,3/20 pour la maîtrise 
des dépenses attribuées 
par l’Argus des communes 
2025 publié par l’association 
Contribuables Associés. 
Elle est ainsi la ville la mieux 
classée du Val-de-Marne.

DU NOUVEAU CHEZ 
« C’EST MON MIEN ! » 
Désormais, l’enseigne 
« C’est mon mien ! », qui 
disposait jusqu’alors 
d’une partie d'une 
boutique de jouets, se 
consacre uniquement aux 
ateliers, qu'elle propose depuis 
11 ans. Massage et signes 
avec bébé, éveil musical 
(1/4 ans), anglais (3/14 ans), 
brico-yoga (6/11 ans), yoga 
prénatal, Pilates ou encore 
couture… Ateliers ponctuels 
ou inscription sur l’année, 
Virginie vous accueille au 
7, rue Auguste Simon.

06 10 30 61 39 / contact@
cestmonmien.com

EN BREF...

TOUR DE FRANCE 
Un gendarme maisonnais sur 
les routes avec la caravane  

Pour Théo Krummenacker, gendarme à 
l’escadron 26/1 à Maisons-Alfort, c’est auprès 
de son grand-père qu’il vit ses premiers 
souvenirs du Tour de France. Cette année, il 
a donc réalisé un « véritable rêve de gosse » 
grâce à son métier de gendarme.

« UNE EXPÉRIENCE UNIQUE »

Parmi près de 300 candidatures provenant 
de toute la France, il a été sélectionné avec 
11 autres gendarmes, 5 hommes et 6 femmes, 

pour participer à l’ensemble des étapes du Tour, 
masculin d’abord puis féminin. « Nous avions 
pour mission d’aller à la rencontre du public pour 
diffuser des messages de prévention routière 
et de recrutement », explique-t-il. 
À bord de 4 véhicules sérigraphiés et sonorisés, 
les 12 gendarmes ont ainsi franchi chaque 
étape dans une ambiance festive et conviviale, 
à la rencontre de milliers de personnes à travers 
la France. Une expérience unique et indélébile 
pour celui qui rêvait enfant du Tour. 

Soucieuse du bien-être animal, la Ville de 
Maisons-Alfort a été labellisée « 1 patte – Ville 
amie des animaux » par la Région Île-de-France 
il y a tout juste un an.
C’est dans ce cadre qu’elle a créé la carte 
« SOS, il y a des pattes qui m’attendent chez 
moi ! », à glisser dans son portefeuille.
Téléchargeable gratuitement sur le site 
internet de la commune, ce dispositif permet 
d’améliorer la prise en charge des animaux 
domestiques dans les situations d’urgence. 
Dans le détail, en cas d’accident ou de maladie,
elle permet aux pompiers ou personnels 
urgentistes d’être avisés que vous laissez un 
animal seul à la maison.
La personne de confi ance désignée sur la 
carte sera ainsi prévenue et pourra prendre 
soin de votre animal durant votre absence. 
Vous pouvez également y mentionner son 
régime alimentaire et ses éventuels soins. 

Théo Krummenacker, devant la caravane du Tour 
de France, qui permet à la Gendarmerie d’aller à la 

rencontre d’un public nombreux.

VILLE AMIE DES ANIMAUX
Carte SOS, j’ai un animal seul chez moi 

EN PRATIQUE...

Carte à télécharger ici 
ou sur maisons-alfort.fr,
rubrique « Cadre de vie »
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L'ACCUEIL DE LOISIRS
Sur le temps scolaire : Qui dit rentrée, dit 
reprise des activités. Après la pause estivale, 
il faut en effet se lancer dans les multiples 
inscriptions. À Maisons-Alfort, diverses 
formules d’accueil sont disponibles sur 
de larges amplitudes horaires, afin de 
s’adapter aux contraintes des familles.

En maternelle,  un accueil est proposé par 
la Ville de 16h30 à 18h30.

Pour les élémentaires, de 16h30 à 18h, le 
choix est ainsi laissé aux parents : l’étude 
payante proposée par l’école ou l’OMC
dans les centres de quartiers à Péguy, 
Ferry et Les Planètes ou le dispositif 
gratuit des Contrats Bleus (6-11  ans)
dispensé par des éducateurs sportifs de 
la Ville.

Durant les vacances scolaires : accueil 
en journée complète, de 7h30 à 8h30 (9h 
pour les maternels) et départ entre 17h30 
et 18h30.
Les mercredis : 3 formules possibles à la 
journée (7h30-18h30), le matin avec repas 
(7h30-13h45) ou l’après-midi avec repas 
(11h45-18h30).

M A I S O N S - A L F O R T  E N  A C T I O N S

ÉDUCATION
Petit guide des parents pour 
une rentrée scolaire sereine

Maisons-Alfort compte 
13 écoles maternelles 
et 12 écoles 
élémentaires publiques.

Il y a quelques jours à peine, votre enfant reprenait le chemin de l’école ou l’empruntait 
peut-être pour la première fois. Suivez le guide et découvrez les diff érents dispositifs 
mis en place pour accompagner les enfants dans leur scolarité.

Une journée à l’école

7h30-
8h20

accueil 
du matin

8h20-
11h30 école

11h30-
13h20

 restauration 
scolaire

13h20-
16h30 école

16h30-
18h 

ou 18h30

accueil du soir, 
Contrats Bleus 
ou centres de 

quartiers

RENCONTRE 
PARENTS/BABY-SITTING
Vous êtes à la recherche d’un mode 
de garde en complément des accueils 
de loisirs  ? Rencontrez les jeunes 
Maisonnais inscrits sur la plateforme 
de garde d’enfants du Quartier Jeunes 
le 13 septembre de 14h à 17h.

Gratuit, entrée libre. Quartier Jeunes – 
31 Cours des Juilliottes, 01 41 94 52 80.

À TABLE !
Plus de 3  800 repas sont préparés 
chaque jour par la restauration 
municipale et livrés le jour-même, en 
liaison chaude, dans les 25 écoles de 
la ville. 
Les produits bio, locaux et de saison 
sont privilégiés pour des repas de qualité, 
élaborés par une diététicienne pour 
garantir le bon équilibre alimentaires 
des enfants sur la semaine. Le tout à 
des tarifs avantageux : 2,70 € par repas 
pour les élèves en maternelle et 3,40 € 
en école élémentaire. Le demi-tarif 
ou la gratuité des repas est définie en 
fonction du quotient familial.
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EN PRATIQUE : 
LES INSCRIPTIONS

COMMENT ?
Sur l’Espace Citoyen accessible 
depuis maisons-alfort.fr ou bien 
en mairie, à la Direction Enfance 
Éducation pour l’accueil du mercredi, 
durant les vacances scolaires et la 
restauration scolaire. Vous devrez 
ensuite signer en mairie la fi che 
sanitaire de votre enfant (allergies). 
Cette unique inscription vous donne 
accès au système de réservation des 
accueils de loisirs pour l'année entière.

Pour les Contrats Bleus et l’étude, 
directement auprès de l’école (ou 
les centres de quartier Péguy, Ferry 
et Les Planètes).

Bon à savoir : afi n de pouvoir établir 
une facturation en fonction de vos 
revenus, un quotient familial est 
calculé au moment de l’inscription.

QUAND RÉSERVER ?
Afi n que votre enfant soit bien 
accueilli, la réservation est 
indispensable.

Les mercredis : de septembre à 
décembre puis de janvier à juin.

Les vacances scolaires : la date 
d’ouverture des réservations pour 
chaque période de vacances sera 
communiquée par email. 

LES ATSEM AUX CÔTÉS 
DES PLUS JEUNES
Nouveauté en cette rentrée, en plus 
des 32 Agents Territoriaux Spécialisés 
des Écoles Maternelles (Atsem) qui 
composent l'équipe actuelle, la Ville de 
Maisons-Alfort met en place une nouvelle 
brigade d'Atsem « volante », mobilisée 
pour assurer les remplacements d'agents 
absents et ainsi garantir la présence 
effective d'Atsem.

Rappelons que les Atsem accompagnent 
au quotidien les élèves de maternelle 
dans leur apprentissage aux côtés des 
équipes enseignantes. 

DES ÉCOLES CONNECTÉES

Dans le cadre du programme « classes 
numériques »,  la Vil le a achevé 
l ’équipement en vidéoprojecteurs 
interactifs des 127 classes des écoles 
élémentaires maisonnaises, et renouvelé 
cet été le matériel obsolète, pour 
l'ensemble des CM1  et CM2  pour un 
montant de 140 000 €.

Retrouvez 
le guide de 
rentrée ici 

Une dizaine de dispositifs sportifs gratuits 
est proposée aux jeunes Maisonnais de 3 à 25 ans.

DES PROJETS SCOLAIRES 
TOUT AU LONG 
DE L’ANNÉE
Projets citoyen et écocitoyen, permis 
Internet ,  Piéton,  attestat ion de 
1ers secours, Bébé-Gym, Sport Loisirs 
Quartiers, ateliers à la Maison de 
l’Environnement, dans les maisons de 
quartiers, médiation culturelle… La Ville 
a formalisé l’ensemble de ces actions 
éducatives dans son Projet Éducatif de 
Territoire (PEdT). En cours d’élaboration 
pour la période 2026-2029, ce document 
stratégique sert ainsi de feuille de route 
pour coordonner l’ensemble de ces 
dispositifs sur la commune.
Pour aller plus loin

SOUTIEN FINANCIER 
AUX PARENTS

Afin qu’une majorité de jeunes 
M a i s o n n a i s  p u i s s e  p r o f i t e r 
d’activités extrascolaires sportives 
et culturelles, la Ville propose un 
soutien financier aux parents sous 
la forme de bourses. En 2025, 
le montant des bourses Sport et 
Culture a été revalorisé de 1,68 %.

POUR QUI ?
Les jeunes de 7 à 17 ans de familles 
non imposables.

BOURSE CULTURE :
jusqu’au 31 octobre inclus auprès de 
la Direction Enfance-Éducation.

BOURSE SPORT :
jusqu’au 31  octobre inclus depuis 
l’Espace Citoyen.

# D A N S  L E S  É C O L E S
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M A I S O N S - A L F O R T  E N  A C T I O N S

TRAVAUX D'ÉTÉ
Les aménagements et rénovations 
réalisés durant l’été se dévoilent

Comme chaque année, les équipes des services techniques ont profité du calme 
de l’été pour réaliser des travaux de rénovation au sein des écoles, des équipements 
sportifs, culturels et de loisirs ainsi que dans nos rues et espaces verts.

Dans les écoles maternelles 
et élémentaires

ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE 
LOUIS PASTEUR
Dans la continuité du programme d’adaptation 
des cours d’écoles au réchauffement 
climatique, il a été procédé à la végétalisation 
et à la réfection en enrobé clair de la cour 
de l’école élémentaire Louis Pasteur. Ces 
aménagements se poursuivront durant les 
vacances de la Toussaint, afin de procéder 
à l'installation de nouveaux jeux ainsi qu'à la 
plantation de nouveaux arbres et de végétaux. 
Il s’agit de la 12e école de la ville à bénéficier de 
ces aménagements. En parallèle, 3 classes et 
l’une des cages d’escalier ont bénéficié d’une 
remise en peinture.

GROUPE SCOLAIRE PARMENTIER
Dans la poursuite de la végétalisation de la cour de l’école élémentaire 
Parmentier B réalisée l’été dernier, des pavés engazonnés ont été installés, 
permettant ainsi une meilleure absorption des eaux pluviales. Les classes 
et couloirs du 2e étage ont également bénéficié d’une remise en peinture.

LES ÉCOLES À L’ÉPREUVE 
DU RÉCHAUFFEMENT 
CLIMATIQUE
La réussite éducative s’encourage 
également par la création d’un 
environnement propice à de bonnes 
conditions d’apprentissage, mais aussi 
l'adaptation aux périodes de canicule, 
qui vont se multiplier. C’est pourquoi, la 
Ville a lancé il y a quelques années un 
programme d ’adaptation des écoles au 
réchauffement climatique : installation 
de stores occultants, réfection et 
végétalisation des cours, isolation 
des bâtiments, achat de ventilateurs 
supplémentaires, adaptation des 
activités et des pratiques…
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# T R A V A U X  D ' É T É

GROUPE SCOLAIRE JULES FERRY 
Afin de donner un coup de neuf à l’établissement, le 
hall d’entrée et le préau du rez-de-chaussée de l’école 
maternelle ont été entièrement remis en peinture. 
Les sols du préau et du couloir du rez-de-chaussée 
ont également été remplacés. Du côté de l’école 
élémentaire, l’escalier nord a également été repeint.

ÉLÉMENTAIRE SAINT-EXUPÉRY
Pour assurer le confort des jeunes élèves, les deux blocs 
sanitaires de l’école élémentaire Saint-Exupéry ont été 
entièrement refaits à neuf, avec la pose d’un nouveau 
carrelage au sol et sur les murs, et la suppression des 
urinoirs, remplacés par des cabines. Le sol d'une des salles 
du rez-de-chaussée a également été remplacé. Par ailleurs, 
une zone de stationnement pour les vélos et une place PMR 
ont été créées aux abords de l’établissement. 

GROUPE SCOLAIRE CHARLES PÉGUY
À l’école élémentaire, deux blocs sanitaires ont été entièrement 
refaits à neuf, avec la pose d’un nouveau carrelage. L’école 
maternelle a également bénéficié d’une réfection complète 
de ses sanitaires tandis que le dortoir et l’une des classes à 
l’étage ont été repeints. La VMC du dortoir a été remplacée. En 
parallèle, le parvis de l'école a été grande partie rénové, avec 
l'aménagement d'une nouvelle allée piétonne et l'installation 
de nouveaux candélabres. Des végétaux viendront parfaire ce 
premier résultat, avec une plantation à l'automne. 
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M A I S O N S - A L F O R T  E N  A C T I O N S

MATERNELLE ÉDOUARD 
HERRIOT ET ÉLÉMENTAIRE 
PAUL BERT
Après l’installation de 117 panneaux solaires 
sur le toit de la maternelle, ce sont la toiture 
de l’élémentaire Paul Bert côté cour et son 
porche d'entrée qui ont bénéficié d’une 
rénovation. De plus, deux classes ont été 
remises en peinture. En vue de l’installation 
de nouveaux panneaux photovoltaïques 
durant les vacances de la Toussaint, la 
toiture de la maternelle Édouard Herriot a elle 
aussi fait l’objet d’une réfection complète.

ET AUSSI… 

GROUPE SCOLAIRE GEORGES POMPIDOU  : 
poursuite de la 2nde phase des travaux de 
rénovation du réseau d’eau potable. En 2025, 
400 000 euros ont été alloués à cette opération.

MATERNELLES JULES FERRY ET CONDORCET :
reprise de l’enrobé dans la cour autour des arbres.

ÉLÉMENTAIRE RASPAIL  : remise en peinture 
de deux classes et réaménagement du local 
technique.

MATERNELLE PAUL BERT : remplacement des 
luminaires par des ampoules LED.

CRÈCHE CHARLES PERRAULT : reprise partielle 
du sol souple.

MATERNELLE 
ALPHONSE 

DAUDET
Les sols de toutes les 
classes, du dortoir, du 
bureau du directeur et 
de la salle des maîtres 

ont été changés.

ÉLÉMENTAIRE VICTOR HUGO 
ET MATERNELLE RASPAIL 
Une partie des menuiseries donnant sur 
l’extérieur a été remplacée pour assurer 
une meilleure isolation des bâtiments.
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# T R A V A U X  D ' É T É

Dans les équipements 

STADE DELAUNE 
La piste d’athlétisme a fait l’objet d’une 
rénovation ciblée, avec la reprise du 
revêtement sur les zones présentant 
des dégradations. Les menuiseries des 
vestiaires et du bureau du gardien ont 
été remplacées tandis qu’un nouveau 
carrelage (sol + mur) a été posé dans les 
vestiaires n°7 et n°10.

PALAIS DES SPORTS 
Afin de garantir l’accessibilité du site, un pôle handisport a été créé, intégrant 
des vestiaires et des sanitaires adaptés aux personnes à mobilité réduite. En 
parallèle, la banque d’accueil sera réaménagée en septembre pour optimiser 
leur passage.

ET AUSSI… 

PLATEAU D’ÉVOLUTION MULTISPORTS 
GAMBETTA : dépose du gazon synthétique 
et création d’un marquage en résine.

CUISINE CENTRALE  : remise à neuf 
de l’escalier et du réfectoire du rez-de-
chaussée, réfection des sanitaires et 
remplacement des VMC. Remplacement 
de portes et réfection des vestiaires.

MAISON POUR TOUS POMPIDOU : remise 
en peinture et installation d’une ventilation 
dans la salle de poterie.

POLICE MUNICIPALE  :  réfect ion 
de la toiture des anciens locaux et 
aménagement de nouveaux vestiaires. 

PARC LA FONTAINE, STADE CUBIZOLLES
Rénovation de 2 terrains de tennis au stade Cubizolles, en Top 
Clay. 2 autres terrains de tennis seront rénovés en septembre 

au Parc La Fontaine. En parallèle, les 6 nouveaux terrains de 
pétanque en pratique libre, qui visent à remplacer ceux jusqu’alors 

situés sur les bords de Marne, sont aujourd'hui en service.
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M A I S O N S - A L F O R T  E N  A C T I O N S

MÉDIATHÈQUE ANDRÉ 
MALRAUX
Après le remplacement des sols et 
la remise en peinture des différentes 
sections, de nouveaux travaux de 
rénovation ont été réalisés à la 
médiathèque au cours de l’été. Cette 
année, c’est la salle d’exposition 
qui a bénéficié d’un coup de neuf 
avec la pose de faux plafonds et le 
remplacement de son éclairage. 
Les sanitaires ont également été 
rénovés, bénéficiant d’une remise 
en peinture et du remplacement du 
système de ventilation. ventilation. 
En septembre, deux portes vitrées 
seront remplacées, tandis que les 
murs bénéfi cieront également d'un 
coup de neuf dans les mois à venir.

# T R A V A U X  D ' É T É

RUE DANIELLE 
CASANOVA  
Située dans le quartier des 
Planètes, elle a fait l’objet 
d’une réfection complète pour 
un montant de 350 000 €, entre 
l’avenue de Verdun et la rue de 
Mars, avec la création de deux 
plateaux surélevés (aux angles 
des rues de Vénus et de la 
Lune). La voie est désormais 
limitée à 30 km/h afi n d’assurer 
un meilleur partage de la 
route entre automobilistes et 
cyclistes. 

VESTIBOUTIQUE DE LA CROIX-ROUGE
Au cours de l’été, la vestiboutique de la Croix-Rouge 
a bénéfi cié d’importants travaux, réalisés par la Ville. 
La façade a ainsi été intégralement ravalée, pour un 
véritable coup de neuf extérieur. À l’intérieur, les équipes 
de la Ville ont procédé au remplacement des dalles de 
faux plafond et du sol, à la remise en peinture des murs 
et à l’installation de nouveaux portants.

RUE 
GABRIEL PÉRI
Création d’un double-
s e n s  c y c l a b l e , 
permettant ainsi de 
relier les bords de Marne 
et la piste cyclable de 
l ’avenue du Général 
Leclerc. Depuis juillet, 
la voie est donc limitée 
à 30 km/h et peut être 
empruntée dans les deux 
sens de circulation par 
les cyclistes.

En ville 

PA R C  D U  V E R T D E 
MAISONS : Nettoyage 
des murets durant l'été 
et réfection des allées en 
septembre.

M O D E R N I S AT I O N  D E 
L’ÉCL AIRAGE PUBLIC 
EN LED  : pour les rues 
Chevreul, Cécile, Raspail, 
de Vincennes, Guy Môquet, 
Pierre et Marie Curie, de 
Jemmapes, de Reims, de 
Normandie, Louis Pasteur.

ET AUSSI… 
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Semaine
Bleue

du 2 au 8 octobre 2025

SEMAINE NATIONALE DES SENIORS

Organisée par l’OOice Municipal de la Culture
en collaboration avec les associations, 
les théâtres de Maisons-Alfort,
la Médiathèque André Malraux et 
le Service de l’Éducation Physique et des Sports
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SEMAINE BLEUE 
PROGRAMME DU
2 AU 8 OCTOBRE
JEUDI 2 OCTOBRE
À 9H30
ATELIER « CODE DE LA ROUTE »
Pour une « mise à jour » du code de la route.
Proposé par Les Amis de la Gendarmerie

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

À 11H
SÉANCE DE GYM TONIQUE
Dans une ambiance conviviale, 
boostez votre forme avec des séances 
toniques alliant cardio, renforcement 
et une pédagogie progressive pour 
tous les niveaux !
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42 

À 13H
SÉANCE DE GYM APRÈS CANCER
Ce cours sera encadré par une 
animatrice spécialisée et destiné aux 
personnes atteintes d’un cancer, en 
cours ou fin de traitement.
Proposée par Academy Sport

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
INITIATION À LA GÉNÉALOGIE
Soyez curieux ! Venez rechercher 
qui étaient vos ancêtres. Pensez à 
prendre des documents d’état civil 
avec vous.
Proposée par le Cercle Généalogique 
de Maisons-Alfort (CGMA)

Centre Culturel Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
PORTES OUVERTES DE LA 
CHORALE DES JUILLIOTTES
Venez écouter et partager un moment 
en chanson.
Proposées par l’OMC

Espace Loisirs du Centre
Entrée libre

VENDREDI 3 OCTOBRE 
À 11H
GYM SALSA
Bougez en rythme et en énergie avec 
une activité alliant coordination, 
gestuelle salsa, grâce à des exercices 
progressifs et une chorégraphie 
accessible à tous !
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 11H À 11H45
AQUAGYM
Gymnastique adaptée au milieu 
aquatique.
Proposée par le Service de l’Éducation 
Physique et des Sports 

Centre aquatique Arthur Hévette
Rendez-vous à 10h45
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 12H30 À 17H30 
VISITE DE L’OPÉRA GARNIER
Parcourez les somptueuses salles 
de l’Opéra de Paris et laissez-vous 
émerveiller par l’œuvre architecturale 
de Charles Garnier. Entre escalier 
monumental, grand foyer et décors 
raffinés, cette visite vous entraînera 
dans un voyage artistique, au cœur 
d’un monument emblématique 
admiré dans le monde entier.
Proposée par l’OMC 

Tarif : 16€
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

À 14H30
CONFÉRENCE ARCHÉOLOGIE
« C’ÉTAIT CACHÉ PRÈS DE CHEZ VOUS » 
Proposée par les Petits Frères 
des Pauvres en partenariat avec 
l’association la Riobé

Petits Frères des Pauvres 
Gratuit

DE 14H30 À 16H
CONFÉRENCE «LE PATRIMOINE 
BÂTI À MAISONS-ALFORT»
Proposée par Marcelle Aubert, 
cofondatrice du Musée de 
Maisons-Alfort

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
YOGA RELAX ®
Cette méthode combine des exercices 
d’étirements posturaux, de relaxation 
guidée, d’auto-massage ainsi que 
différentes techniques de respiration.
Proposé par l’OMC

CSC Les Planètes
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 18H30 À 21H 
SOIRÉE JEUX
Jeux de société, de plateaux et repas 
partagé.
Proposée par l’OMC

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

SAMEDI 4 OCTOBRE 
DE 9H30 À 10H45 
SÉANCE DE RELAXATION
Une approche originale et accessible, 
combinant respiration, mouvement, 
détente musculaire et recentrage pour 
libérer les tensions, apaiser le stress.
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

À 16H 
SPECTACLE MUSICAL : 
« PORTRAIT DE FAMILLE » 
Entrez dans un manoir familial à 
la rencontre de ses surprenants 
habitants. Théâtre musical, jazz 
swing, chansons douces et ambiance 
mystérieuse. Présenté dans le cadre 
du Festival de Marne.
Proposé par les théâtres de Maisons-Alfort

Théâtre Claude Debussy
Tarif : 6€
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DIMANCHE 5 OCTOBRE
DE 9H30 À 11H30
LE RENDEZ-VOUS DES PASSIONNÉS 
DE COLLECTIONS
Plongez dans cet univers captivant, 
riche en découvertes et en échanges 
avec des collectionneurs aux univers 
variés : philatélistes (timbres, enveloppes 
et cartes 1er jour), placomusophiles 
(capsules de champagne et mousseux), 
numismates (pièces en euro) et 
cartophiles (cartes postales anciennes). 
Laissez-vous surprendre par ces 
trésors du quotidien et peut-être, vous 
découvrirez-vous une nouvelle passion !
Proposé par la Philatélie de Maisons-Alfort 
Saint-Maurice  (APMASM)

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

DE 14H À 18H
GRAND BAL DE LA SEMAINE BLEUE
Animé par les musiciens de Joël Olmédo.
Proposé par l’OMC

Moulin Brûlé
Prix : 12 € l’entrée + goûter
Sans inscription 

LUNDI 6 OCTOBRE 
DE 8H30 À 16H30
RANDONNÉE « DE LA MADELEINE 
À LA BUTTE MONTMARTRE»
Randonnée guidée d’environ 9 km.
Déjeuner libre.
Pensez à prendre des chaussures de 
marche !
Proposée par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

Le rendez-vous vous sera donné 
lors de votre inscription
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H À 11H30
CONFÉRENCE « L’ART POUR 
STIMULER LA MÉMOIRE »
Participez à une conférence 
interactive et apprenez comment l’art 
peut stimuler la mémoire.
Proposée par l’OMC

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H45 À 12H15
DANSE INTUITIVE ET MÉDITATIVE
Proposée par Bien Naitre en Mouvement

Maison Pour Tous Pompidou
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
ATELIER D’ÉCRITURE
Un atelier d’écriture basé sur la 
technique de « blackout poetry ». 
Il consiste à réutiliser une page 
(journaux, vieux livres…) et de 
réinventer de courts poèmes en 
sélectionnant des mots et noircissant 
le reste. Certains s’en servent pour 
exprimer ce qu’ils ressentent, ou 
bien des messages d’espoir, d’autres 
pour créer des phrases amusantes, 
comme autant de messages cachés 
dans le texte !
Proposé par l’OMC

Maison Pour Tous d’Alfort
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
SÉANCE DE MOUVEMENTS ROSEN
Doux et sans effort, ils mobilisent 
l’ensemble des articulations, favorisent 
une respiration plus libre en sollicitant 
le diaphragme, améliorent l’équilibre 
et la coordination au rythme de la 
musique.
Proposée par l’OMC

Maison Pour Tous d’Alfort
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 16H
ATELIER « YOGA DU VISAGE
ET ACUPRESSION»
Proposé par Bulles

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

MARDI 7 OCTOBRE

À 9H30
ATELIER « SOS INFORMATIQUE »
Venez avec votre appareil numérique 
et posez toutes vos questions.
Proposé par l’Université Inter-Âges (UIA) 
– Section de Maisons-Alfort

Centre Culturel Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H À 12H
INITIATION À LA MARCHE NORDIQUE
Le principe de ce sport est d’accentuer 
le mouvement naturel des bras pendant 
la marche et de propulser le corps 
vers l’avant à l’aide de deux bâtons qui 
permettent d’aller plus vite et de marcher 
plus longtemps.
Proposée par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

Parc du Vert de Maisons
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

DE 10H À 12H
CONFÉRENCE « LES CLÉS DU BIEN 
VIEILLIR »
Proposée par l’AGIRC-ARRCO

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 12H À 13H
COURS DE SALSA
Proposé par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
ATELIER MULTIMÉDIA 
 « L’I.A. ET NOS SMARTPHONES »
Proposé par l’OMC

CSC Liberté
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42
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SEMAINE BLEUE 
PROGRAMME DU
2 AU 8 OCTOBRE
JEUDI 2 OCTOBRE
À 9H30
ATELIER « CODE DE LA ROUTE »
Pour une « mise à jour » du code de la route.
Proposé par Les Amis de la Gendarmerie

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

À 11H
SÉANCE DE GYM TONIQUE
Dans une ambiance conviviale, 
boostez votre forme avec des séances 
toniques alliant cardio, renforcement 
et une pédagogie progressive pour 
tous les niveaux !
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42 

À 13H
SÉANCE DE GYM APRÈS CANCER
Ce cours sera encadré par une 
animatrice spécialisée et destiné aux 
personnes atteintes d’un cancer, en 
cours ou fin de traitement.
Proposée par Academy Sport

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
INITIATION À LA GÉNÉALOGIE
Soyez curieux ! Venez rechercher 
qui étaient vos ancêtres. Pensez à 
prendre des documents d’état civil 
avec vous.
Proposée par le Cercle Généalogique 
de Maisons-Alfort (CGMA)

Centre Culturel Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
PORTES OUVERTES DE LA 
CHORALE DES JUILLIOTTES
Venez écouter et partager un moment 
en chanson.
Proposées par l’OMC

Espace Loisirs du Centre
Entrée libre

VENDREDI 3 OCTOBRE 
À 11H
GYM SALSA
Bougez en rythme et en énergie avec 
une activité alliant coordination, 
gestuelle salsa, grâce à des exercices 
progressifs et une chorégraphie 
accessible à tous !
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 11H À 11H45
AQUAGYM
Gymnastique adaptée au milieu 
aquatique.
Proposée par le Service de l’Éducation 
Physique et des Sports 

Centre aquatique Arthur Hévette
Rendez-vous à 10h45
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 12H30 À 17H30 
VISITE DE L’OPÉRA GARNIER
Parcourez les somptueuses salles 
de l’Opéra de Paris et laissez-vous 
émerveiller par l’œuvre architecturale 
de Charles Garnier. Entre escalier 
monumental, grand foyer et décors 
raffinés, cette visite vous entraînera 
dans un voyage artistique, au cœur 
d’un monument emblématique 
admiré dans le monde entier.
Proposée par l’OMC 

Tarif : 16€
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

À 14H30
CONFÉRENCE ARCHÉOLOGIE
« C’ÉTAIT CACHÉ PRÈS DE CHEZ VOUS » 
Proposée par les Petits Frères 
des Pauvres en partenariat avec 
l’association la Riobé

Petits Frères des Pauvres 
Gratuit

DE 14H30 À 16H
CONFÉRENCE «LE PATRIMOINE 
BÂTI À MAISONS-ALFORT»
Proposée par Marcelle Aubert, 
cofondatrice du Musée de 
Maisons-Alfort

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
YOGA RELAX ®
Cette méthode combine des exercices 
d’étirements posturaux, de relaxation 
guidée, d’auto-massage ainsi que 
différentes techniques de respiration.
Proposé par l’OMC

CSC Les Planètes
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DE 18H30 À 21H 
SOIRÉE JEUX
Jeux de société, de plateaux et repas 
partagé.
Proposée par l’OMC

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

SAMEDI 4 OCTOBRE 
DE 9H30 À 10H45 
SÉANCE DE RELAXATION
Une approche originale et accessible, 
combinant respiration, mouvement, 
détente musculaire et recentrage pour 
libérer les tensions, apaiser le stress.
Proposée par l’Association Culture et 
Loisirs Château Gaillard (ACLCG)

Maison Pour Tous d’Alfort 
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

À 16H 
SPECTACLE MUSICAL : 
« PORTRAIT DE FAMILLE » 
Entrez dans un manoir familial à 
la rencontre de ses surprenants 
habitants. Théâtre musical, jazz 
swing, chansons douces et ambiance 
mystérieuse. Présenté dans le cadre 
du Festival de Marne.
Proposé par les théâtres de Maisons-Alfort

Théâtre Claude Debussy
Tarif : 6€
Inscription auprès d’INFO-Séniors
au 01 45 18 14 42

DIMANCHE 5 OCTOBRE
DE 9H30 À 11H30
LE RENDEZ-VOUS DES PASSIONNÉS 
DE COLLECTIONS
Plongez dans cet univers captivant, 
riche en découvertes et en échanges 
avec des collectionneurs aux univers 
variés : philatélistes (timbres, enveloppes 
et cartes 1er jour), placomusophiles 
(capsules de champagne et mousseux), 
numismates (pièces en euro) et 
cartophiles (cartes postales anciennes). 
Laissez-vous surprendre par ces 
trésors du quotidien et peut-être, vous 
découvrirez-vous une nouvelle passion !
Proposé par la Philatélie de Maisons-Alfort 
Saint-Maurice  (APMASM)

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

DE 14H À 18H
GRAND BAL DE LA SEMAINE BLEUE
Animé par les musiciens de Joël Olmédo.
Proposé par l’OMC

Moulin Brûlé
Prix : 12 € l’entrée + goûter
Sans inscription 

LUNDI 6 OCTOBRE 
DE 8H30 À 16H30
RANDONNÉE « DE LA MADELEINE 
À LA BUTTE MONTMARTRE»
Randonnée guidée d’environ 9 km.
Déjeuner libre.
Pensez à prendre des chaussures de 
marche !
Proposée par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

Le rendez-vous vous sera donné 
lors de votre inscription
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H À 11H30
CONFÉRENCE « L’ART POUR 
STIMULER LA MÉMOIRE »
Participez à une conférence 
interactive et apprenez comment l’art 
peut stimuler la mémoire.
Proposée par l’OMC

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H45 À 12H15
DANSE INTUITIVE ET MÉDITATIVE
Proposée par Bien Naitre en Mouvement

Maison Pour Tous Pompidou
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
ATELIER D’ÉCRITURE
Un atelier d’écriture basé sur la 
technique de « blackout poetry ». 
Il consiste à réutiliser une page 
(journaux, vieux livres…) et de 
réinventer de courts poèmes en 
sélectionnant des mots et noircissant 
le reste. Certains s’en servent pour 
exprimer ce qu’ils ressentent, ou 
bien des messages d’espoir, d’autres 
pour créer des phrases amusantes, 
comme autant de messages cachés 
dans le texte !
Proposé par l’OMC

Maison Pour Tous d’Alfort
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 15H30
SÉANCE DE MOUVEMENTS ROSEN
Doux et sans effort, ils mobilisent 
l’ensemble des articulations, favorisent 
une respiration plus libre en sollicitant 
le diaphragme, améliorent l’équilibre 
et la coordination au rythme de la 
musique.
Proposée par l’OMC

Maison Pour Tous d’Alfort
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H30 À 16H
ATELIER « YOGA DU VISAGE
ET ACUPRESSION»
Proposé par Bulles

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

MARDI 7 OCTOBRE

À 9H30
ATELIER « SOS INFORMATIQUE »
Venez avec votre appareil numérique 
et posez toutes vos questions.
Proposé par l’Université Inter-Âges (UIA) 
– Section de Maisons-Alfort

Centre Culturel Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 10H À 12H
INITIATION À LA MARCHE NORDIQUE
Le principe de ce sport est d’accentuer 
le mouvement naturel des bras pendant 
la marche et de propulser le corps 
vers l’avant à l’aide de deux bâtons qui 
permettent d’aller plus vite et de marcher 
plus longtemps.
Proposée par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

Parc du Vert de Maisons
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42 

DE 10H À 12H
CONFÉRENCE « LES CLÉS DU BIEN 
VIEILLIR »
Proposée par l’AGIRC-ARRCO

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 12H À 13H
COURS DE SALSA
Proposé par la Retraite Sportive de 
Maisons-Alfort (RSMA)

CSC La Croix des Ouches
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42

DE 14H À 16H
ATELIER MULTIMÉDIA 
 « L’I.A. ET NOS SMARTPHONES »
Proposé par l’OMC

CSC Liberté
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors 
au 01 45 18 14 42
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MARDI 7 OCTOBRE - SUITE
À 14H30
CONFÉRENCE « MADAME DE 
POMPADOUR »
Par Marine Chaleroux chargée de cours 
à l’Ecole du Louvre - ISAL et Mod’spe. 
Doctorante en Histoire Contemporaine.
Proposée par l’Université Inter-Âges 
(UIA) – Section de Maisons-Alfort

Théâtre Claude Debussy
Entrée libre

DE 14H30 À 16H
YOGA DU RIRE
Relaxation corporelle et mentale garantie !
Proposé par Nicole Dormeau

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors au 
01 45 18 14 42

MERCREDI 8 OCTOBRE 
DE 10H À 11H
VISITE DE L’EXPOSITION « MÂKHI 
XENAKIS »
Plongez dans un univers où se croisent 
art, littérature et mémoire familiale 
en découvrant à la médiathèque 
l’exposition de Mâkhi Xenakis, qui y 
dévoile sa bibliothèque personnelle, 
ses Livres d’Artiste, ses tableaux et ses 
sculptures inspirés de l’héritage de ses 
parents, Iannis et Françoise Xenakis.
Proposée par la Médiathèque André Malraux

Médiathèque André Malraux 
Gratuit
Inscription auprès de la médiathèque 
au 01 43 76 30 77

DE 10H À 13H
RÉPARE OBJETS
Proposé par l’APEMA

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès de l’APEMA au 
07 69 95 54  82

DE 14H30 À 16H30
ATELIER CRÉATIF
Grâce à cet atelier artistique, vous 
repartirez avec un set de table unique et 
personnalisé !
Proposé par l’OMC

Espace Loisirs Charentonneau
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors au 
01 45 18 14 42

À 14H30
ATELIER SOCIO-ESTHÉTIQUE
Animé par Chantal Noguero
Proposé par les Petits Frères des Pauvres

Petits Frères des Pauvres 
Entrée libre

DE 14H30 À 16H30
CONFÉRENCE « LES IDÉES REÇUES SUR 
LA MÉMOIRE : MYTHE OU RÉALITÉ »
Proposée par l’AGIRC-ARRCO

Espace Loisirs du Centre
Gratuit
Inscription auprès d’INFO-Séniors au 
01 45 18 14 42

Centre Aquatique Arthur Hévette
55, rue du 11 Novembre 1918

Centre Culturel Charentonneau
107, avenue Gambetta
Entrée à l’arrière du bâtiment

CSC La Croix des Ouches
33, avenue de la République

CSC Les Planètes
149, rue Marc Sangnier

CSC Liberté
59, avenue de la Liberté

Espace Loisirs Charentonneau
122, rue Roger François

Espace Loisirs du Centre
29, rue Pierre Sémard

Les Petits Frères des Pauvres
20, avenue du Professeur Cadiot

Maison Pour Tous d’Alfort
1, rue du Maréchal Juin

Maison Pour Tous Pompidou
12, rue Georges Gaumé

Médiathèque André Malraux
4, rue Albert Camus 

Moulin Brûlé
47, avenue Foch

Parc du Vert de Maisons
159, rue Jean Jaurès

Théâtre Claude Debussy
116, avenue du Général de Gaulle

POUR TOUT RENSEIGNEMENT
SUR LE PROGRAMME : 
CONTACTEZ INFO-SÉNIORS 
10, rue Bourgelat 
01 45 18 14 42
omc.infoseniors@gmail.com
Toutes les activités sont proposées
dans la limite des places disponibles.

ADRESSES UTILES
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COLLÈGE CONDORCET
Face à l’entrée du collège Condorcet, le Département a entrepris 
des travaux de réfection du trottoir afin de garantir le confort et 
la sécurité des piétons. Ces travaux, qui ont consisté en la reprise 
du revêtement de sol, visent à sécuriser les déplacements des 
collégiens.

AVENUE DU GÉNÉRAL LECLERC
Un plateau surélevé a été créé entre le 241 et le 251 de l’avenue 
du Général Leclerc, dans le quartier des Juilliottes. Situé près de 
l’entrée du métro, il assure une traversée piétonne sécurisée pour 
accéder à la galerie commerciale du quartier. Cet aménagement 
vient compléter les dispositifs de sécurité mis en place par le 
Département sur l’avenue du Général Leclerc au cours de l’année, 
avec notamment la création d’un nouveau feu tricolore au niveau 
du n°99, en avril dernier. 

DÉPARTEMENT DU VAL-DE-MARNE
Les coups de neuf estivaux à Maisons-Alfort

# C A D R E  D E  V I E

En avril dernier, la Direction 
des Routes d’Île-de-France 
(DiRIF) avait pris l’engagement 
de remplacer les écrans de 
protection phonique installés 
sur les viaducs de l’A4 et de 
l’A86. 
Au fi l du temps, ces derniers 
a v a i e n t  e n  e f f e t  s u b i 
d’importantes dégradations, 
réduisant considérablement 
leur effi cacité. 

Ces travaux de remplacement 
ont ainsi été initiés dès le 
début du mois de juillet, pour 
un budget total de 1,3 million 
d’euros à la charge de la DiRIF.

LIMITER L’IMPACT 
DES TRAVAUX POUR 
LES USAGERS
Une première partie de ces 
travaux a été réalisée au cours 
de l’été, période durant laquelle 

le nombre d’automobilistes 
diminue fortement, afin de 
limiter autant que possible 
l’impact des fermetures des 
viaducs pour les usagers. 
180  écrans ont ainsi été 
remplacés sur le viaduc 
Créteil-Paris, traversant les 
communes de Maisons-Alfort 
et Saint-Maurice. 
En parallèle, 60 protections 
ont été installés sur le viaduc 

Nogent-Créteil.L’installation 
des nouveaux écrans sera 
finalisée d’ici la fin du mois 
de septembre, grâce aux 
travaux réalisés sur les autres 
viaducs tout au long du mois. 
Une première étape, qui sera 
complétée dès 2027 par la 
construction de deux nouveaux 
murs phoniques absorbants 
à Maisons-Alfort et à Saint-
Maurice.

PROTECTIONS PHONIQUES
Durant l’été, 188 écrans ont été remplacés à Maisons-Alfort

V I V R E  À  M A I S O N S - A L F O R T

Une première partie des écrans de protection 
phonique a été remplacée durant l’été.
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V I V R E  À  M A I S O N S - A L F O R T

Vous êtes entrepreneur, commerçant 
ou artisan ? Vous aussi, engagez-vous 
en faveur de la jeunesse maisonnaise, 
proposez une immersion dans votre 
univers professionnel !

« UN PIED DANS 
LE MONDE DU TRAVAIL » 
La Mission Locale de Maisons-Alfort 

renforce ses actions en direction des 
jeunes de la commune de 16 à 25 ans 
qu’elle accompagne au quotidien… et a 
besoin de vous !

Entrepreneurs, commerçants, artisans : 
en ouvrant vos portes à un jeune pour une 
visite ou une immersion de 2 à 3 jours,
vous l’aidez à découvrir concrètement le 

monde du travail, un métier, un secteur 
d’activité.
C’est aussi une belle opportunité pour 
votre entreprise : valoriser vos savoir-
faire, renforcer votre image locale et, 
pourquoi pas, détecter de futurs talents.

DEVENEZ PARRAIN OU MARRAINE
Pour celles et ceux qui ont envie de 
s’engager davantage, vous pouvez 
également devenir parrain ou marraine.
En tant que mentor, vous jouerez ainsi 
un rôle clé dans la réussite d’un jeune,
lui prodiguant écoute, conseils, et 
transmission pour un accompagnement 
sur-mesure selon son parcours. 
Une expérience humaine riche de sens.

EN PRATIQUE...

Mission Locale 
153, avenue du Général Leclerc
01 43 96 20 39 
service-emploi@mlma94.org 

Tondre votre pelouse ne fait pas partie 
des tâches que vous préférez ? La tonte 
différenciée est faite pour vous ! C’est 
une méthode d’entretien écologique qui 
consiste à laisser certaines zones de votre 
pelouse pousser librement pour favoriser 
la nature.

La tonte différenciée coche toutes les 
cases : c’est simple, esthétique, plus vivant 
et bon pour la biodiversité ! 

COMMENT FAIRE CHEZ SOI ?
1.  Choisissez des zones à laisser 

tranquilles : le fond du jardin, le long 
des haies, sous les arbres, ou un petit 
coin ensoleillé. Laissez l’herbe pousser 
dans ces endroits !

2.  Tondez les autres parties comme 
d’habitude : les allées, l’espace pour 
les enfants, la terrasse… Gardez-les 
bien entretenues pour le confort.

3.  Faites preuve de créativité : cœurs, 
chemins, ronds… amusez-vous à 
dessiner avec votre tondeuse.

En pratique, tondez un peu plus haut en 
laissant l’herbe à environ 6-8 cm pour 
qu’elle reste verte et forte, alternez les 
zones tondues et libres (chaque mois si 
vous le souhaitez), ramassez les déchets 
de tonte pour éviter l’étouffement de 
l’herbe. 

Ne reste plus qu’à observer la nature faire 
son œuvre !

LE CONSEIL DU JARDINIER DE LA VILLE 
Pourquoi ne pas vous essayer 
à la tonte différenciée ? 

MISSION LOCALE 
Professionnels, ouvrez vos portes aux jeunes !

MISSION
LOCALE

La tonte différenciée est 
pratiquée au parc de l’Alsacienne.

ET À MAISONS-ALFORT ?
La Ville de Maisons-Alfort a opté 
pour une gestion écologique de 
ses espaces verts. Cela consiste 
à mettre en œuvre des pratiques 
d ’ent re t ien  respectueuses 
de l’environnement et de la 
biodiversité, parmi lesquelles la 
tonte différenciée. Cette technique 
est ainsi appliquée au sein des parcs 
de l’Alsacienne, des Hannetons, de 
La Fontaine ou encore du square du 
Docteur Gilbert.
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Une nouvelle zone bleue résidentielle 
a été mise en place durant l’été, au 
niveau de la rue Louis Pergaud. 
Celle-ci a pour objectif d’assurer une 
meilleure rotation des places de 
stationnement et ainsi permettre aux 
résidents de stationner leur véhicule 
plus facilement. 

QUELLES SONT 
LES MODALITÉS ?
Jusqu’à présent, la rue Louis 
Pergaud étai t  composée de 
quelques places de stationnement 
en zone bleue dite « commerçante », 
limitée à 1h30 pour l’ensemble des 
usagers et de places blanches. 
Désormais, l’ensemble de la rue est 
en zone bleue résidentielle. Ainsi, 
dès à présent, les non-résidents
doivent impérativement utiliser 

un disque de stationnement, 
avec une durée limitée à 1h30 
sur le même emplacement de 9h 
à 12h et de 14h à 19h, tous les 
jours sauf les dimanches et jours 
fériés. Néanmoins, et grâce à un 
abonnement gratuit, les résidents
peuvent stationner sans limitation 
de durée, sans toutefois dépasser 
24h sur un même emplacement.

COMMENT FAIRE UNE 
DEMANDE D’ABONNEMENT ?
S u r  l a  p l a t e f o r m e  d é d i é e , 
actifmaisons-alfort.my-parking-
assistant.com. Une fois votre 
abonnement actif, et à compter du 
1er janvier 2026, n’oubliez pas de 
venir récupérer une vignette auprès 
de la police municipale, à apposer 
sur votre pare-brise.

STATIONNEMENT

Une nouvelle zone bleue résidentielle 
dans le quartier des Juilliottes

Théâtre Claude Debussy, médiathèque 
André Malraux, parc du Vert de 
Maisons, Moulin Brûlé, Maison de 
l’Environnement… si vous venez 
d’emménager à Maisons-Alfort, ces 
noms ne vous parlent peut-être pas 
encore ! Pour en apprendre davantage, 
participez au prochain circuit de 
bienvenue de la Ville qui se déroulera 
le samedi 4 octobre de 8h30 à 12h30.
Contactez dès à présent le service 

Communication – Relations Publiques 
par téléphone au 01 43 96 77 08 ou par 
mail à comm.ville@maisons-alfort.fr
et indiquez vos nom, prénom, adresse 
postale et numéro de téléphone. Une 
fois cette préinscription réalisée, 
vous recevrez un courrier à réception 
duquel il vous faudra confi rmer votre 
présence par mail ou par téléphone. 
Autrement, votre présence ne sera 
pas prise en compte. 

NOUVEAUX HABITANTS
Comment m’inscrire au circuit 
de bienvenue de la Ville ?

Extension 
de l’interdiction de fumer 
dans l’espace public

Depuis le 1er jui l let ,  et selon la 
réglementation nationale en vigueur, les 
zones où il est interdit de fumer ont été 
étendues à plusieurs espaces et lieux 
publics. Ainsi, il est désormais interdit 
de fumer :
•  Dans les parcs et jardins publics ; 
•  Aux abords des établissements 

scolaires et des l ieux destinés 
à l’accueil, à la formation ou à 
l’hébergement de mineurs ; 

•  Dans les espaces ouverts et aux abords 
des bibliothèques et équipements 
sportifs ; 

•  Dans les zones d’attente des transports 
publics, notamment les abribus ; 

•  Sur les plages bordant une zone de 
baignade. 

En cas de non-respect de cette 
réglementation, les contrevenants 
s’exposent à une amende forfaitaire de 
135 €.

# A U  Q U O T I D I E N



EXPOSITION 
DE SCULPTURES 

GRAND FORMAT

25 artistes
20 sept. au 11 nov. 2025

Animal en
à l’École nationale vétérinaire de Maisons-Alfort

MONUMENT

GRAND FORMAT
très

Frédéric JagerFrédéric Jager
invité d’honneurinvité d’honneur

en partenariat avec :

Entrée gratuite



L’édition 2025 des 
Journées Européennes 
du Patrimoine met à 
l’honneur l’architecture. 
Une thématique 
particulièrement ancrée 
dans le paysage culturel 
maisonnais ! Rendez-vous 
les 20 et 21 septembre ! 

ÉGLISE SAINT REMI 
Visite commentée de la plus ancienne 
église de la ville – avec plus de 1 000 ans 
d’histoire  ! – à 14h30, découverte du 
fonctionnement de l’orgue à 15h45, dont 
la façade a été conservée en son état 
d’origine depuis 1779.
Dimanche dès 14h30 – 1, rue des Bretons

ÉGLISE SAINTE-AGNÈS  
Découvrez le patrimoine Art Déco de l’un 
des monuments phares de Maisons-Alfort ! 
Présentation du livre À la découverte de 
l’Église Sainte-Agnès d’Alfort, de Claude 
Goure. Montée à la tribune pour une vue 
d’ensemble de l’église et des vitraux de Max 
Ingrand.
Samedi à 10h et à 14h30 – Rue Nordling

THÉÂTRE CLAUDE DEBUSSY  
Histoire du lieu, découverte du matériel 
technique, anecdotes en tout genre… les 
équipes du théâtre vous réservent une 
visite pleine de surprises !
Samedi à 10h et à 14h (1h) – 116, avenue 
du Général de Gaulle. Réservation 
obligatoire à info@theatredemaisons-
alfort.org

GARE DU VERT DE MAISONS   
La gare du Grand Paris Express vous ouvre 
ses portes en avant-première, pour une 
découverte de ce chantier d’ampleur.
Samedi de 9h30 à 17h30. Gratuit et sans 
inscription. À partir de 6 ans, chaussures 
fermées, jambes et bras couverts 
obligatoires. De nombreux escaliers seront 
à monter.

GROUPE SCOLAIRE CONDORCET  
Sa tour rouge marque l’entrée de la ville, 
à l’est, mais avez-vous déjà eu l’occasion 
de franchir les portes de ce bâtiment 
emblématique des années 1930 ? Le service 
Archives – Documentation vous propose de 
plonger dans l’histoire de cette école avant-
gardiste, notamment de son abri souterrain, 
relique de la Seconde Guerre mondiale.
Samedi, de 12h à 13h30, de 14h à 
15h30 et de 16h à 17h30. Réservation au 
01 43 96 77 07 ou à archivesdoc.ville@
maisons-alfort.fr.

MUSÉE DE MAISONS-ALFORT   
Après sa fermeture pour travaux, le musée 
de Maisons-Alfort rouvre ses portes  ! 
L’occasion de découvrir ses 250  m2  de 
collections qui retracent l’histoire de la ville 
et de ses habitants !
Samedi et dimanche de 14h30 à 18h – Au 
château de Réghat 34, rue Victor Hugo

OFFICE NATIONAL DES FORÊTS  
Visitez l’un des bâtiments emblématiques 
du paysage maisonnais le samedi de 11h à 
16h30 (20 min). Samedi – en accès libre : 
jeux de plateau et de senteurs, maquette 
en bois, exposition. Réservation sur : 
https://my.weezevent.com/visite-du-
siege-de-loffi ce-national-des-forets-1

ÉCOLE NATIONALE 
VÉTÉRINAIRE D’ALFORT   
Elle fait la renommée de Maisons-Alfort, 
plongez au cœur de la plus ancienne 
école vétérinaire encore implantée sur 
son site d’origine. Programme complet et 
réservation sur www.vet-alfort.fr.

•  Événement « Super chien » : pour 
l’occasion, l’Association des Anciens 
Élèves et Amis d’Alfort vous propose 
de découvrir les prouesses de nos 
compagnons canins, aux côtés d’autres 
associations. Dimanche de 11h à 12h30 
et de 14h à 15h30, sans inscription.

•  Association Faune Alfort : stand 
d’animations et de sensibilisation et 
exposition « En quête de Faune Alfort » 
qui retrace 10 ans d’aventures au service 
de la faune sauvage locale. Samedi et 
dimanche de 11h à 18h, accès libre.

Visite du groupe scolaire Condorcet.

Découvrez en avant-première la future gare 
du Vert de Maisons du Grand Paris Express.

JOURNÉES DU PATRIMOINE
Découvrez les trésors de votre ville ! 

V I V R E  À  M A I S O N S - A L F O R T #  D A N S  V O S  Q U A R T I E R S
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Pousser la porte de la librairie La 
Ruche, c’est entrer dans un lieu de vie.
Lieu refuge pour certains après 
l’école, d’échanges pour d’autres. Lieu 
de partage, lors des nombreuses 
rencontres organisées tout au long de 
l’année, et des vitrines colorées créées 
au gré des inspirations des maîtres du 
lieu : Isabelle, Hugo et Aliénor.

DES LIENS ET DES HABITANTS
Plus qu’un commerce, celle qui porte 
bien son nom, accueille au creux de 
ses alvéoles remplies d’ouvrages, 
Maisonnaises et Maisonnais en quête 
d’évasion. « Si nous sommes un lieu 
d’apprentissage, nous sommes avant 
tout la librairie des habitants », affi rme 
d’emblée Isabelle, la directrice. Et La 
Ruche a ses habitués. « Quand nous 
lisons telle ou telle nouveauté, nous 
pensons tout de suite à un lecteur à 
qui ça plaira ! », sourit Isabelle.

UNE LIBRAIRIE PAS COMME 
LES AUTRES
Un métier de proximité, de liens et 
d’humain(s) qui s’apprend à quelques 
pas de là, sur les bancs de l’École de 
la Librairie, installée à Maisons-Alfort 
depuis 2020. Si vous ne le saviez 
pas encore, La Ruche possède une 
particularité bien à elle. En reine des 
abeilles, elle règne sur les apprentis 
libraires. Visite des lieux, parcours client, 
exercices de vente, gestion fi nancière 
et des stocks… certains lundis, jour 

de fermeture, parfois les jeudis, la 
librairie devient école. Ici, des carrières 
émergent, on apprend en situation 
réelle à conseiller, sélectionner et gérer.

« MAISONS-ALFORT À 
L’ÉCOLE DES LIBRAIRES »
Retour sur les bancs de l’école. « C’était 
un projet que nous murissions depuis 
plusieurs années  : créer un espace 
d’apprentissage, vivant, où les futurs 
libraires peuvent se former dans des 
conditions réelles à toutes les facettes 
du métier », raconte Lauriane Le Dûs, 
responsable de la communication à 
l’École de la Librairie.
Encouragée par la Ville de Maisons-
Alfort, qui met à sa disposition deux 
locaux à loyers modérés et prend 
en charge une partie des travaux, 
l’institution installe alors son siège 
social dans le quartier Liberté Vert 
de Maisons et sa librairie-école en 
Centre-ville. Une première en France. 
Plusieurs cursus attendent celles 
et ceux qui veulent se lancer dans 
l’aventure livresque. « C’est un métier 
d’avenir, tranche Lauriane Le Dûs. La 
preuve : il a traversé de nombreuses 
mutations et pourtant, il existe 
toujours. Nous devons le faire évoluer, 
mais j’ai beaucoup d’espoir dans la 
place qu’occupe la librairie. » Et elle 
n’est pas la seule  : chaque année, 
l’École de la Librairie forme près de 
800  personnes, apprentis libraires 
comme professionnels. 

Le livre coup de cœur d’Isabelle
Mémoires d’Hadrien de Marguerite Yourcenar
« L’incontournable de ma bibliothèque »

Le livre coup de cœur d’Aliénor
Pépin et Olivia de Camille Jourdy 
« Une BD drôle, douce et juste sur la vie 
de famille » 

Depuis son ouverture il y a 5 ans, la librairie-école La Ruche a fait son chemin, 
et formé en appui de l’École de la Librairie des centaines de nouveaux 
professionnels. Lieu de passage devenu au fi l des pages un lieu de partage 
intergénérationnel.

#LIBRAIRIE-ÉCOLE LA RUCHE 

Déjà 5 ans de partage et d’échanges

9 500 références
190 500 livres vendus 

95 000 passages 

Retrouvez le reportage complet 
sur maisons-alfort.fr 

La Ruche est la librairie-école de L’École des 
Libraires. Elle a été fondée en 1972 et est un 
acteur majeur de la formation culturelle.

Le livre coup de cœur de Hugo 
Fondation d’Isaac Asimov
« Une réfl exion sur la société, 
porte d’entrée formidable dans la 
Science-fi ction » 



Il y a de multiples manières de faire vivre la 
culture et de lui donner un sens. Faire de la 
culture un domaine vertueux, c’est le défi  dans 
lequel se sont lancées les médiathèques de 
la Ville, soucieuses de laisser une empreinte 
« bas carbone » sur notre planète. 

MOINS DE PLASTIQUE, PLUS DE LED
Depuis quelques mois, les équipes mènent 
ainsi une expérimentation avec pour objectif 
de réduire la couverture – et donc l’utilisation 
de plastique – des livres et des CD. En parallèle, 
la salle polyvalente, qui accueille notamment 
les expositions et les spectacles, a été dotée 
cet été d’éclairages LED, moins énergivores. 

UNE MÉDIATION CULTURELLE 
QUI SE VERDIT 
En 2024-2025, la médiathèque André 
Malraux a initié le projet « KOP », qui visait 
à upcycler du mobilier de récupération afi n 
de créer des œuvres d’art sur le thème des 
Jeux Olympiques. 

Deux classes de CE1 de l’école Charles 
Péguy y avaient alors participé. Sans 
oublier les lectures thématiques en plein 
air – à la Ferme, dans les parcs ou lors 
de la « Faites de l’Environnement » – qui 
sont autant de sensibilisations à la nature. 

GRANDE BRADERIE, 
PETIT PAS VERTUEUX 
Place aux nouveautés en cette rentrée : 
les étagères des médiathèques ont 
besoin d’être délestées  ! La grande 
braderie annuelle se tiendra cette année 
les vendredi 26 et samedi 27 septembre. 
1 € pour les livres, BD et CD et 5 € pour 
les documents plus rares (encyclopédies, 
livres d’art, etc.).

#MÉDIATHÈQUES 

Quand la culture rencontre l’écologie 

#CONSERVATOIRE

Un site internet pour suivre toute son actualité 

Réservation gratuite par téléphone 
ou directement dans les médiathèques, 
au plus tôt un mois avant la date.  

Réservation gratuite par téléphone 
ou directement dans les médiathèques, 
au plus tôt un mois avant la date.  
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Retrouvez LES RENDEZ-
VOUS INCONTOURNABLES 
des médiathèques 
(Boutchou contes, 
ateliers, Heure du conte, 
Le_numériclub, Cafés 
littéraires…) en fl ashant 
ce QR  Code : 

ÉVÉNEMENTS
À LA MÉDIATHÈQUE 
ANDRÉ MALRAUX

4, rue Albert Camus / 
01 43 76 30 77 

BIBLIS EN FOLIES
Deux jours pour valoriser les 
médiathèques et la lecture partout 
en France :

3 OCTOBRE À 18H
VEILLÉE CONTÉE ET CHOCOLATÉE
De 3 à 6 ans.

4 OCTOBRE
CAFÉ LITTÉRAIRE À 11H
À partir de 13 ans. Partagez vos coups 
de cœur sur la thématique 
des femmes.

ATELIER CRÉATION « À LA MANIÈRE 
DE… FRIDA KAHLO »
NOUVEAU ! À partir de 7 ans. 
À 14h, à la médiathèque du Centre.

LES COULISSES 
DE LA MÉDIATHÈQUE À 15H
Inaugurée en 1976, la médiathèque 
André Malraux s’apprête à fêter ses 
50 ans : visite guidée du bâtiment.

EXPOSITIONS
DU 1er AU 31 OCTOBRE
PLUS PRÈS DU CŒUR
Dans le cadre d’Octobre rose, campagne 
nationale de sensibilisation du dépistage 
du cancer du sein, exposition des 
photographies du concours Estée Lauder 
Companies Pink Ribbon Photo Award.

JUSQU’AU 30 DÉCEMBRE
MÂKHI XENAKIS, À LIVRES OUVERTS
Peintre, sculpteur et écrivain, Mâkhi 
Xenakis présente une sélection de ses 
Livres d’Artiste, de ses dessins et de 
ses récits.
Vernissage de ces deux expositions 
le 7 octobre à 19h

Plus de 4 000
ouvrages ont trouvé une 
seconde vie l’an passé

EN PRATIQUE...

Médiathèque André Malraux
Sur les horaires d’ouverture
4, rue Albert Camus 

Formations proposées, modalités d’inscription, 
présentation de l’équipe, agenda des 
représentations «  dans et hors les murs  », 
reportages photos… Depuis le mois d’août, vous 
pouvez retrouver  toute l’actualité du conservatoire 
municipal Henri Dutilleux sur son site internet – 
https://conservatoire.maisons-alfort.fr !
Une ouver ture sur la r ichesse des 
enseignements et des actions de médiation 
culturelle proposés par sa directrice, Odile Abrell, 
et ses 31 professeurs. 

Bénéficiant actuellement de travaux 
d’aménagement et d’agrandissement, le 
conservatoire Henri Dutilleux accueille cependant 
l’ensemble de ses cours en cette rentrée scolaire.
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FAUXFAIRE FAUXVOIR 
(MAGIE – MENTALISME)
SAMEDI 27 SEPTEMBRE 16H 
ET 20H30 - DEBUSSY
De Thierry Collet. À partir de 13 ans. 
Pour déjouer les illusions et comprendre 
le monde, à quoi faites-vous confi ance ? 
Vos yeux, votre cerveau, les réseaux 
sociaux ou l’intelligence artifi cielle ?
Avec deux autres spécialistes de la 
manipulation mentale, Thierry Collet 
invite le public à un parcours immersif 
et interactif. Devenons actifs face à la 
fabrique des faux-semblants !

PORTRAIT DE FAMILLE (CHANSON 
JEUNE PUBLIC) 
SAMEDI 4 OCTOBRE 
16H – DEBUSSY 
Dès 5 ans, 55 min.
Plongez dans la vie 
d’un manoir familial et 
de ses drôles d’habitants… Avec un 
humour théâtral décalé, le duo breton 
Nid de Coucou, accompagné de deux 

multi-instrumentistes, conte un univers 
tendre et espiègle. 
Du théâtre musical et des chansons à 
savourer en famille !
Goûter à l’issue de la représentation.

ATELIER PHONO-SOUVENIR 
PARENTS/ENFANTS 
LE 1ER OCTOBRE À 14H30 
À DEBUSSY (2H30)
Dès 6 ans. Gratuit sur réservation 
en ligne et présentation du billet du 
spectacle.  

DON GIOVANNI (MUSIQUE 
CLASSIQUE, OPÉRA)
SAMEDI 11 OCTOBRE À 20H – 
DEBUSSY 
Pour ce Don Giovanni ardent et moderne, 
L’Arcal compagnie lyrique nationale, a 
fait le pari réussi de la jeunesse avec 
la génération montante du chant 
français, sous la direction musicale 
expérimentée du violoniste Julien 
Chauvin. L’orchestre n’est pas caché 
en fosse, les musiciens se mêlent aux 
chanteurs dans une mise en scène 
inédite défiant les conventions. Une 
version d’une irrésistible fraîcheur !
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Le ciné Debussy
VALEUR SENTIMENTALE 

de Joachim Trier
Dimanche 7 septembre à 15h (VO)

L’ÉPREUVE DU FEU 
d’Aurélien Peyre

Dimanche 7 septembre à 17h30

EN PREMIÈRE LIGNE 
de Petra Biondina Volpe
Mercredi 10 septembre à 18h

Dimanche 14 septembre à 15h

LE ROI SOLEIL 
de Vincent Maël Cardona

Mercredi 10 septembre à 20h30
Dimanche 14 septembre à 17h30

FILS DE 
de Carlos Abascal Peiró

Mercredi 17 septembre à 18h
Dimanche 21 septembre à 15h

LA GUERRE DES ROSE 
de Jay Roach

Mercredi 17 septembre à 20h30 (VO)
Dimanche 21 septembre à 17h30 (VF)

CONNEMARA d’Alex Lutz
Mercredi 24 septembre à 18h

Dimanche 28 septembre à 15h

SIRAT d’Oliver Laxe
Mercredi 24 septembre 

à 20h30 (VO)
Dimanche 28 septembre 

à 17h30 (VO)

Toute la programmation sur
www.theatredemaisons-alfort.org
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ABONNEZ-VOUS !
Et bénéfi ciez de tarifs 
réduits dès 4 spectacles.
Ouverture de la billetterie 
à l’unité le 6 septembre
10h-12h30 sur place au 
théâtre Debussy.
Dès 14h30 sur 
www.theatredemaisons-
alfort.org

#LES MAISONNAIS 
PRENNENT LA PLUME 

Grand Poisson de Fabrice Sanchez 
Avec Grand Poisson, Fabrice Sanchez signe son 
premier roman. Le récit d’un jeune professeur de 
français animé par la vocation de transmettre qui se 
trouve pris dans le ventre du « Grand Poisson », le 
lycée Célestin-Pharamont, tour à tour cruel, effrayant 
et fantastique. D’abord épaulé par une collègue 
chevronnée, le ton change, se durcit : et si fi nalement 
la menace et l’atmosphère étrange qu’il sent planer 
autour de lui venaient d’elle ? Quand nos idéaux se 
plient au réel, ou la critique caustique des discours 
de notre époque et du fameux « c’était mieux avant ».

À partir de 16 ans. Éditions Plon
Signature à la librairie La Ruche le 19 septembre à 19h30
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Le 25 juin, Frédéric Sanaur, Maisonnais 
depuis près de 20 ans et directeur 
général de l’Agence nationale du Sport, 
a été élevé au rang de Chevalier de la 
Légion d’honneur. Cette haute distinction 
lui a été remise par Jean Castex, ancien 
Premier ministre, à l’Hôtel de ville.

Jamais le jeune Frédéric n’aurait pu imaginer que sa passion 
pour le sport le mènerait à recevoir la plus haute distinction de la 
République. Dès le plus jeune âge, il se passionne pour le sport, et 
plus particulièrement pour l’athlétisme. Au moment de choisir une 
voie professionnelle, c’est donc tout naturellement qu’il poursuit 
son ambition en réalisant des études en management du sport. 
« Une fois mon master en poche et après une première expérience 
professionnelle au stade de France, j’ai eu l’opportunité de devenir 
chef de projet dans le cadre de la coupe du monde de rugby de 
2007, à la mairie de Saint-Denis. » Une première expérience dans 
le secteur public, qui donnera le ton de sa carrière professionnelle. 
« J’ai toujours souhaité m’engager en faveur du service public, de 
l’intérêt général et du développement du sport. » 

JEUX DE PARIS 2024 : L’OPPORTUNITÉ D’UNE VIE
Dix ans plus tard, un nouveau défi  d’envergure attend Frédéric. 
Après avoir dirigé les services des sports de la Ville de 
Montgeron puis du Conseil régional d’Île-de-France, il devient 
conseiller ministériel « Grands événements / Jeux Olympiques 
et Paralympiques 2024 ». « Cette expérience a été déterminante 
dans mon parcours. Elle m’a permis de coordonner la candidature 
de Paris, mais aussi de participer à l’organisation de grands 
événements sportifs, comme l’Euro 2016. » Le 13 septembre 
2017, c’est la consécration pour toute la France, mais aussi pour 
Frédéric, puisque Paris se voit offi ciellement désignée comme 
ville hôte des Jeux Olympiques et Paralympique 2024.

PROMOUVOIR LE SPORT À L’ÉCHELLE NATIONALE
Au-delà de l’opportunité unique de contribuer aux Jeux de Paris 
2024, c’est cette candidature victorieuse qui marquera un tournant 
décisif dans son parcours professionnel. L’État souhaite alors 
moderniser le modèle du sport français : l’Agence nationale du 
Sport est née. « Celle-ci vise à accompagner la transformation 
du modèle sportif français, un objectif qui répondait en tout point 
à mon ambition professionnelle. » Alors directeur général de la 
Fédération française d’athlétisme et fort de son expérience de 
terrain et des politiques sportives, c’est son nom qui sera retenu 
pour devenir directeur général de l’Agence nationale du Sport. 
Fonction que ce passionné de sport de la première heure exerce 
toujours.

En juin dernier, en ce lieu où Frédéric a prononcé un "oui" tout aussi 
important dans sa vie devant son épouse en 2006, la République 
salue 20 années d’engagement en faveur du service public. Un 
parcours professionnel d’exception... digne d’une performance 
sportive.

FRÉDÉRIC SANAUR
Un parcours d’excellence dédié au sport

« Il s’agit d’un 
immense honneur 

et d’une magnifique 
reconnaissance 

après 20 ans 
d’engagement pour 
le service public. »

« Il s’agit d’un 
immense honneur 

#  P O R T R A I T
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FAITES DE
L’ ENVIRONNEMENT 

ÉCOLOGIE

Le 13 septembre, dédiez votre 
journée à notre planète ! 
La « Faites de l’Environnement » revient pour sa 7e édition, avec de 
nombreuses nouveautés mais toujours la même ambition : faire découvrir 
de nouvelles pratiques écoresponsables au public maisonnais. Nous vous 
donnons rendez-vous cette année le samedi 13 septembre pour une journée 
complète dédiée à l’écologie. Découvrez le programme.

DE 9H30 À 12H : 
VISITE DE LA 
CENTRALE DE 
GÉOTHERMIE

Plus de 40 % des logements 
maisonnais sont reliés au 
réseau de géothermie de la Ville. 
Découvrez tous les secrets de 
cette énergie renouvelable qui 
puise la chaleur des sols dans 
l’une des deux centrales de la 
ville !
Au 10, rue Georges Gaumé

DE 11H30 À 18H : 
ANIMATIONS ET 
ATELIERS AU PARC 
DU MOULIN BRÛLÉ

Les services de la Ville et ses 
partenaires vous proposeront 
un grand nombre de stands, 
pour découvrir l’écologie sous 
un nouveau jour. Des concerts 
et des conférences viendront 
également ponctuer cette 
journée. 

PLANNING DES ACTIVITÉS

13h30 : Distribution du matériel 
et nettoyage des bords de Marne.

14h : Conférence : « Il était une 
fois les animaux de Faune Alfort » 
par l’association Faune Alfort.

15h30  : Conférence  : «  La 
biodiversité en ville » par Tanguy 
Le Dantec.

17h : Conférence : « Les produits 
de la ruche » par Mathilde Bezace.

Des concerts événements à découvrir tout au long de l’après-midi.
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DÉCOUVRIR LES STANDS

Culture et activités 
manuelles

•  STAND GRAVURE  :  Présentation 
d’estampes et de différentes techniques 
de gravures sur le thème des nuages, 
des oiseaux et des plantes.

•  LE TÉLESCOPE ITINÉRANT  : Stand 
d’information sur l’astronomie. Les 
participants pourront créer leur 
propre constellation et un message 
extraterrestre, qui seront par la suite 
exposés.

•  MÉDIATHÈQUES : Les médiathécaires 
de la Ville vous proposent des séances 
de lecture jeunesse sur le thème 
de l’environnement et des animaux. 
À 12h30 et 15h30.

•  LAND’ART : Utilisez les matériaux que 
vous offre la nature (cailloux, feuilles, 
etc.) pour créer vos propres œuvres 
d’art. 

•  ARTS PLASTIQUES :
Sola : Atelier modelage et présentation 
des œuvres de l’artiste.
Marie Robert : Tissage, tampons, matières 
plastiques… présentation de quelques 
exemples de réemploi, facile à reproduire 
à la maison.
Sandrine Da Fonte  : Participez à un 
coloriage géant collaboratif à l’encre de 
Chine, sur le thème de la nature.
Émeline Leitner : Recyclez vos rouleaux 
de papier toilette en les transformant en 
de petits animaux de la forêt.

•  QUARTIER JEUNES : Contribuez à la 
création d’une « carte sensible » de 
Maisons-Alfort en représentant vos 
espaces préférés de la ville.

Gestion des déchets 
et énergies vertes

•  TRI DES DÉCHETS : Le Territoire Paris 
Est Marne&Bois vous présentera toutes 
les bonnes pratiques à mettre en œuvre 
pour trier effi cacement vos déchets.

•  COMPOST : Apprenez à bien composter 
vos déchets avec le Territoire  ! 
3 sessions d’initiation (45 minutes) au 
compostage seront organisées au cours 
de la journée. Rendez-vous sur place 
pour vous inscrire.

•  A.P.E.M.A  : Ne jetez plus votre 
petit électroménager, réparez-le  ! 
L’association présentera ses ateliers 
mensuels « Répare Objet ».

•  ECOCITYZEN  : Un stand dédié au 
0 déchet à destination de tous ! Les enfants 
apprendront ainsi à fabriquer une éponge 
Tawashi et les adultes leurs propres 
produits cosmétiques, 100 % naturels.

•  SIGEIF : Découvrez comment les écoles 
de Maisons-Alfort transforment leurs 
toits en sources d’énergie renouvelable.

Faune et fl ore

•  ONÉIRA : Mettez un casque, approchez 
votre main et observez la nature 
s’éveiller sous vos yeux. Une expérience 
immersive à ne pas manquer !

•  PL ANKTON PL ANE T :  S tand 
d’observation des planctons pour 
mieux comprendre leur rôle et la chaîne 
alimentaire marine. Atelier de sérigraphie 
pour imprimer des planches de plancton.

•  OFFICE NATIONAL DES FORÊTS  :
Découvrez les forêts locales et leur 
gestion grâce à de nombreux défis, à 
relever à l’aide de vos 5 sens !

•  AMAPOLA : Dégustation de légumes et 
présentation de recettes de saison.

•  FAUNE ALFORT : Partez à la découverte 
des animaux du centre de soin pour la 
faune sauvage de Maisons-Alfort.

•  JARDINIERS DE LA VILLE : Participez 
à un atelier de rempotage de micro-
mottes. Mise en avant de la tonte 
différenciée et du fauchage tardif.

•  FERME DE MAISONS-ALFORT  :
Quelques animaux de la Ferme seront 
de la fête !

Bien d’autres stands seront à découvrir 
sur place !

Tout au long de la journée, petits 
et grands pourront participer à des 
activités ludiques :

SKY BIKES  : Envolez-vous à huit 
mètres du sol pour une course aérienne 
vertigineuse où se rencontrent 
adrénaline, défi  et sensations fortes !

L E  M A N È G E  É C O LO G I Q U E   : 
Ce manège familial, original et 
écoresponsable fonctionne sans 
électricité ! Sa structure tourne grâce 

à la force des jambes des adultes, qui 
pédalent sur deux vélos. 

ACCROBRANCHE MOBILE : Parcours 
de 12 ateliers pour les enfants.

SERVICE DES SPORTS : Animations 
sportives et ludiques avec escalade 
sur arbre, balades à vélo et slackline 
en famille.

EN PRATIQUE...
47, avenue Foch
Restauration sur place avec mise à disposition de food trucks et stands dès 11h30.
Dès 15h : buffet sucré proposé par l’Échappée Belle, restaurant de la Maison 
de l’Environnement.

 ALLIER ÉCOLOGIE ET AMUSEMENT ! 

à la force des jambes des adultes, qui 
pédalent sur deux vélos. 

ACCROBRANCHE MOBILE : Parcours 
de 12 ateliers pour les enfants.

SERVICE DES SPORTS : Animations 
sportives et ludiques avec escalade 
sur arbre, balades à vélo et slackline 

Restauration sur place avec mise à disposition de food trucks et stands dès 11h30.
buffet sucré proposé par l’Échappée Belle, restaurant de la Maison 

mieux comprendre leur rôle et la chaîne 
alimentaire marine. Atelier de sérigraphie 

d’information sur l’astronomie. Les 
participants pourront créer leur 
propre constellation et un message 
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#ADLAC

Vive la danse !
Avec leur spectacle « Au grenier », 177 danseurs de tous âges, de 
danse contemporaine, Modern’Jazz ou encore Street Dance de 
l’association Amis de la Cécilienne (ADLAC) ont fi ni la saison en 
beauté sur la scène du Moulin Brûlé. Un moment de convivialité 
et de partage autour d’une même passion.

#PARENTALITÉ

Enfance et Bien-Être
a célébré son 
10e anniversaire
Depuis 2015, l’association 
Enfance et Bien-Être, fondée 
par  F lorence  S imeoni , 
accompagne chaque année 
de  nombreux  parents , 
notamment grâce à des 
ateliers de massages parents-
enfants, proposés depuis sa 
création. Au fil des années, 
de nouvelles activités ont vu 
le jour, en lien avec l’Office 
Municipal de la Culture  : du 
yoga parents-enfants ou 
maman-bébé, des ateliers 
comptines et  massage 

ou encore de la danse avec bébé. « Ces activités ont été 
conçues pour offrir aux parents des moments privilégiés 
de loisirs avec leur enfant », explique Florence Simeoni, qui 
anime ces ateliers. Le 14 juin, Florence Simeoni a souffl é les 
10 bougies de l’association, aux côtés des adhérents et de la 
jeune Faustine, tout premier bébé à avoir participé à l’atelier 
massage parents-enfants !

#PARENTALITÉ

Enfance et Bien-Être
a célébré son 

 anniversaire
Depuis 2015, l’association 
Enfance et Bien-Être, fondée 
par  F lorence  S imeoni , 

ASSOCIATIONS SPOR TIVES ET DE LOISIRS : 
UNE FIN DE SAI SON RÉUSSIE ! 

#ACADEMY SPORT

35 années de sport… et de rencontres !
Depuis 1990, Academy Sport propose aux Maisonnais 
de nombreux ateliers sportifs. Pilate, gym tonique, 
gymnastique adaptée, marche nordique, gymnastique 
après cancer… chaque semaine, ce sont 31h de cours 
qui sont accessibles aux 452  adhérents, un nombre 
en constante progression ces dernières années. Le 
14 juin, près de 200 de ces adhérents ont célébré son 
35e anniversaire dans les salons du Moulin Brûlé. « Une 
soirée avec beaucoup de joie et de rires que j’ai vécue avec 
beaucoup d’émotions », s’enthousiasme sa présidente, 
Anne Marie Dupeyron.

#TIR À LA CARABINE

Un jeune Maisonnais champion 
d’Île-de-France
En mai dernier, le jeune Benjamin Deleage, Maisonnais et 
membre du club de tir de Créteil est monté sur la première 
marche du podium lors du championnat d’Île-de-France 
de tir à la carabine en 50 mètres 60 balles couché dans 
sa catégorie (minimes). Cette belle victoire lui a permis 
d’accéder au championnat de France, auquel il a participé 
les 4 et 5 juillet derniers. Une première expérience qui 
aura marqué son parcours d’athlète, puisqu’il a atteint 
la 12e place du classement au 50 m minimes 3x20 et la 
18e place au 50 m minimes 60bc. Toutes nos félicitations !
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#TAÏSO SANTÉ

Les inscriptions 
sont ouvertes !
P o u r  l a  3 e  a n n é e 
consécutive, la Ville, en 
lien avec le Département 
propose des ateliers de 
Taïso à destination des 
Maisonnais de 60  ans 
et plus. Un art martial 
d’entretien qui renforce 
l’équilibre, le système musculaire et la souplesse par 
des gestes doux afi n de prévenir les chutes.

QUELLES MODALITÉS ?
Trois sessions chaque jeudi au Palais des Sports : de 
13h à 14h pour les débutants, de 14h à 15h pour les 
personnes pratiquant une activité physique 1 fois par 
semaine et de 15h à 16h pour les sportifs réguliers.
Au total, 16 séances de Taïso et 4 séances de nutrition 
seront dispensées.

#JAMA BADMINTON

Un club qui monte !
Depuis 30 ans, la JAMA Badminton n’a cessé de se développer, 
depuis l’affi liation à la Fédération française de Badminton en 1995, à 
la création en 2015 d’un tournoi national annuel au Palais des Sports, 
qui réunit chaque année 300 joueurs venus de toute la France. « Notre 
objectif est d’œuvrer pour la valorisation de ce sport aux niveaux local 
et national », indique Kevin Geslin, son président. Sur le plan sportif, 
le club continue de grandir avec dix équipes inscrites en Interclubs, 
dont trois 100 % féminines lors de la dernière saison. L’équipe vient 
d’ailleurs de monter en régionale : une première ! Par ailleurs, le club 
a obtenu le label 2 étoiles de la Fédération Française de Badminton 
pour la saison 2025-2026, gage de la qualité de son enseignement. 
Une montée en puissance à suivre avec attention.

EN PRATIQUE...

Inscription au 07 72 07 82 77.
Tous les jeudis (hors vacances 
scolaires) dès le 6 novembre au Palais 
des Sports – 4, rue Édouard Herriot.

ASSOCIATIONS SPOR TIVES ET DE LOISIRS : 
UNE FIN DE SAI SON RÉUSSIE ! 

Du 22 juin au 4 juillet, trois coachs, six 
judokates et sept judokas du JCMA ont 
eu l’opportunité unique de réaliser un 
voyage au Japon. Le groupe est allé 
au plus près des origines du judo, en 
foulant les tatamis du Kodokan, temple 
fondateur de la discipline. Après Tokyo, 
les judokas maisonnais ont découvert 
la ville de Tenri où ils ont pris part à des 
entraînements dirigés par Takamasa 
Anai, champion du monde 2010.

UNE EXPÉRIENCE 
AU-DELÀ DU SPORT
Les jeunes athlètes ont même logé 
dans un tsume-cho, une auberge 
traditionnelle où ils ont découvert 
un mode de vie local empreint de 
simplicité, de respect et de rigueur. 
Une véritable plongée au cœur de la 
culture japonaise !

#JUDO CLUB

Une immersion exceptionnelle dans le berceau du judo

BELLE RÉUSSITE AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE
Grâce à sa médaille d’or (-52 kg), Sarah Caballero intègre la 1re division 
senior, de même que Maelenn Cotard, en se hissant à la 3e place du 
podium (-57 kg). En 3e division, Christenvie Pasi décroche la médaille 
de bronze (-73 kg). Félicitations !

Le club s’investit en faveur du Téléthon avec 
l’organisation d’un Blackminton solidaire, une 

version fluorescente d’un match de badminton.
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E X P R E S S I O N

Agissons contre  
les moustiques tigres ! 
Beaucoup de Maisonnais ont subi la présence de moustiques 
tigres de plus en plus nombreux dans les communes d’Ile-
de-France comme et de notre pays. Cette prolifération de 
moustiques tigres, qui peuvent impacter notre santé, a pu gâcher 
l’été de plusieurs habitants qui n’ont pu profiter de leur jardin ou 
des espaces extérieurs. Et avec le réchauffement climatique, la 
situation risque de ne pas s’améliorer. Alors que faire ?

L’agence régionale de la santé (ARS) intervient dans les cas de 
risque de transmission épidémique (dengue...), mais rappelle 
aussi sur son site internet la responsabilité des collectivités 
locales qui « ont un rôle majeur dans la lutte contre les moustiques 
vecteurs de maladies, que ce soit par la sensibilisation des 
populations où la mise en œuvre d’action pour éliminer les gîtes 
de développement des moustiques. La prévention collective de 

l’implantation du moustique tigre repose en effet pour majorité sur 
des actions touchant l’urbanisme et l’aménagement du territoire, 
compétence à la main des collectivités ».

L’ARS publie chaque année un guide détaillant les possibilités 
d’actions des collectivités : diagnostic territorial, traitement des 
gites productifs, suivi des actions de lutte, création d’un service 
propre au sein de la collectivité. Plusieurs communes ont créé 
des pièges a Moustiques dans les espaces publiques. Il est 
important de protéger nos jardins et aussi les parcs et espaces 
publiques.

Des moyens d’action existent, engageons-nous collectivement 
dans ce combat contre les moustiques tigres !

Thomas Maubert,  
groupe Maisons-Alfort Passionnément 
t.maubert@maisonsalfort-passionnement.fr 

Maisons-Alfort autrement : 
l’alternative à la droite, pour 
la ville de demain
Depuis des années, la majorité du parti "Les Républicains" 
dirigée par M. Herbillon, M. Capitanio et Mme. Parrain, se vante 
d’une bonne gestion. La réalité est tout autre : manque criant 
d’investissements, voitures avec chauffeurs pour les élus 
mais services publics dégradés pour les habitants, dépenses 
importantes mais inefficaces en matière de sécurité avec une 
hausse des cambriolages, des atteintes aux personnes et de 
l’insécurité routière.

Sous couvert de "greenwashing", la municipalité masque mal 
les difficultés : écoles étouffant lors des canicules, cantines 
qui ne respectent même pas le minimum légal de 25 % de bio, 
cadre de vie pénalisant pour les piétons et cycles, etc. Les tarifs 
augmentent mais les services ne suivent pas : interruptions 
répétées du périscolaire, qualité en berne.

Cette droite LR, aussi aux commandes du département, 
aggrave la pression sur le pouvoir d’achat des Maisonnais  : 
déremboursement du pass Navigo, augmentation des tarifs de 
cantine… Autant de décisions qui frappent les familles et les 
classes moyennes déjà fragilisées. Sans parler même des votes 
de notre député pour la loi Duplomb, contre la fin de vie digne, 
et qui soutient une politique de fragilisation de la filière bio, et 
incapable d’équilibrer les comptes publics…

Nous affirmons qu’une autre voie est possible : un projet sérieux 
et écologiste, budgété à l’euro près sans augmentation des 
impôts, et qui prépare la ville de demain, solidaire et vivable.

À toutes celles et tous ceux qui veulent travailler à cette alternative, 
contactez-nous et rejoignez notre démarche collective via les 
réseaux sociaux (Facebook, Instagram).

Maisons-Alfort Ensemble
Cécile Panassac, G. Bétis, C. Leroux, B. Bouché



Septembre
DIMANCHE 7
Palais des Sports 9h-17h
FORUM DES ASSOCIATIONS
Par l’OMC et l’OMS

SAMEDIS 13 ET 4 OCTOBRE
INFO-Parents 10h-12h
CLUB POUSSETTE
Pour les mamans d’enfants de 0 à 3 ans
Par Club Poussette et INFO-Parents
Sur inscription https://linktr.ee/leclubpoussette

DIMANCHE 14
Place et parkings du marché 
et rues attenantes 8h-18h 
BROCANTE DE CHARENTONNEAU 
Par l’ACAC
Réservation sur mybrocante.fr et renseignements 
à brocante.charentonneau@gmail.com

DIMANCHES 14 ET 5 OCTOBRE
CSC La Croix des Ouches 9h-12h15
RENCONTRES PHILATÉLIQUES
Par l’APMASM

MARDI 16 
Théâtre Debussy 14h30
CONFÉRENCE « L’HÔTEL PARTICULIER, 
UN ART DE VIVRE FRANÇAIS »
Par Franck Beaumont
Par l’UIA

SAMEDI 20
Espace Loisirs Charentonneau 10h-13h
RÉPARE OBJETS
Par l’APEMA

DIMANCHE 21
MPT Pompidou 11h-12h30
ATELIER DE MOUVEMENTS DANSÉS 
PARENTS-ENFANTS
Par Bien Naître en Mouvements

MPT Pompidou 14h-16h
STAGE DE TAÏ-CHI-CHUAN
Par AMATAO

SAMEDI 27 
MPT Pompidou 
YOGA EN FAMILLE 
16H-16H45 : PARENTS ET ENFANTS DE 4-5 ANS
18H-18H45 : PARENTS ET ENFANTS DE 2-3 ANS
Par Enfance et Bien-Être

DIMANCHE 28
CSC La Croix des Ouches 9h-13h30
DON DU SANG
Par l’EFS et le Rotary-Club de Maisons-Alfort

MARDI 30 
Théâtre Debussy 14h30
CONFÉRENCE « POMPÉI ET L’ART DE VIVRE 
À LA ROMAINE EN 79 DE NOTRE ÈRE »
Par Eugène Julien
Par l’UIA

Octobre
VENDREDI 3
INFO-Parents 19h-21h
RENCONTRE PARENTALE : LE RÔLE 
DES ÉMOTIONS
Pour les parents d’enfants de moins de 5 ans
Par INFO-Parents

SAMEDI 4
Marché de Charentonneau 10h-13h
RÉPARE VÉLO
Par l’OMC et Pluriels 94

Espace Loisirs Charentonneau 14h30
LOTO POUR TOUS
Par l’ADLAC

SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5
Stade Delaune 9h-20h
INTERCLUB RÉGIONAUX D’ATHLÉTISME
Par la Ligue Île-de-France d’Athlétisme

MARDI 7
NECC 14h30
CONFÉRENCE « MADAME 
DE POMPADOUR »
Par Marie Chaleroux
Par l’UIA

FORUM DES SENIORS

Rendez-vous le 9 octobre !
Pour sa deuxième édition, le Forum des seniors accueillera les Maisonnais 
le 9 octobre. La Ville et ses partenaires – Centre Communal d’Action Sociale, 
Office Municipal de la Culture, Info-Seniors, services des Sports, des Espaces 
Verts, les médiathèques… - vous ont concocté un programme d’activités
autour de la santé, du bien-être, des loisirs, de la culture, du maintien à 
domicile, du sport, de l’environnement ou encore des nouvelles technologies.

De 10h à 16h au Palais des Sport – 4, rue Édouard Herriot.

Pot inaugural à 11h45.
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DON DU SANG 

Effectuez un geste de générosité lors du 
prochain don du sang organisé par l’EFS et le 
Rotary Club de Maisons-Alfort qui se tiendra le 

28 septembre prochain au centre socioculturel 
La Croix des Ouches – 33, avenue de la 
République – de 9h à 13h30. Réservez dès à 
présent votre créneau, directement sur le site 
internet de l’EFS : dondesang.efs.sante.fr.

Et si vous regardiez l’eau autrement  ? 
Pour célébrer la Journée mondiale de 
l’eau, L’Eau d’Île-de-France, marque du 
Syndicat des Eaux d’Île-de-France (SEDIF), 
fournisseur d’eau potable de Maisons-
Alfort, lance un grand concours photo 
gratuit.

Ouvert à tous les habitants et ce, jusqu’au 
30 septembre, ce concours valorise la 
créativité, la culture et la conscience 
écologique autour d’un thème central  : 
l’eau. À gagner, une trentaine de lots, 
dont un week-end sur l’eau, des appareils 
photos étanches, des baptêmes de 
plongée, et bien d’autres surprises !

CONCOURS

L’eau dans l’objectif 

La Ville propose des cours de promotion 
sociale ainsi que des formations 
en langues et autres pour adultes : 
apprentissage de langues vivantes, 
préparations aux concours administratifs, 
informatique et petits bricolages du 
quotidien. 

Ces cours se déroulent en semaine, 
durant l’année scolaire de septembre 
à juin, à l’école élémentaire Charles 
Péguy de 20h à 22h ainsi qu’au lycée 
polyvalent Paul Bert de 18h à 20h. Les 
tarifs s’élèvent à 15 euros (Charles 
Péguy) et 35 euros (Paul Bert) par an 
et sont gratuits pour les Maisonnais 
non-imposables. Intéressé ? Retrouvez 
l’ensemble des matières proposées dans 
la brochure Temps Libre 2025-2026, 
disponible gratuitement en mairie, 
dans les équipements de quartier et 
téléchargeable sur : maisons-alfort.fr.

L’Université Inter-Âges du Val-de-
Marne propose une large variété de 
cours à Maisons-Alfort : langues, 
dessin, aquarelle, écriture… Pour vous 
inscrire aux cours de l’année 2025-
2026, rendez-vous les mercredis 10, 
17 et 24 septembre de 9h30 à 11h30 à 
l’Espace Loisirs Charentonneau – 122, 
rue Roger François et les vendredis 12, 
19 et 26 septembre aux mêmes horaires 
à l’Espace Loisirs du Centre – parc de 
l’Hôtel de ville (118, avenue du Général 
de Gaulle).

COURS DU SOIR 

UNIVERSITÉ 
INTER-ÂGES
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EN PRATIQUE...

Charles Péguy
20, avenue de la Liberté
01 45 18 41 90
Inscriptions et début des cours 
à partir du 8 septembre, sur 
place auprès du professeur.
Lycée polyvalent Paul Bert
1, rue du Gué aux Aurochs
01 41 79 02 50/52
Inscriptions sur place du 8 au 
12 septembre de 17h30 à 
18h30, puis juste avant les 
cours à partir du 15 septembre.

EN PRATIQUE...

https://journal.leaudiledefrance.fr

LA POSTE

Une plus grande 
amplitude horaire de vos bureaux
Dès cette rentrée, les horaires de vos bureaux de 
Poste évoluent… dans le bon sens ! Désormais, 
le bureau de Poste Les Planètes – 137, rue 
Marc Sangnier – sera ouvert toute la journée : 
du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h 
à 16h et le samedi de 9h à 12h.

Les horaires des 3 autres bureaux évoluent 
comme suit : 

•  Charentonneau – 86, rue Chevreul 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 
18h30 et le samedi de 9h à 12h

•  École Vétérinaire – 28, avenue du Général 
de Gaulle
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 
18h30 et le samedi de 9h à 12h

•  Vert de Maisons – 22, avenue de la Liberté
Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h 
à 16h et le samedi de 9h à 12h

Le bureau de Poste principal, situé 28 avenue 
du Professeur Cadiot, reste quant à lui ouvert 
sans interruption de 9h à 18h30 du lundi au 
vendredi (9h-12h30 le samedi). 



PHARMACIES DE GARDE

7 septembre : Pharmacie PUCCI Patricia 
20, rue du Maréchal Juin

14 septembre : Pharmacie du Centre  
16, avenue de la République 

21 septembre : Pharmacie Condorcet
158, avenue Gambetta

28 septembre : Pharmacie de l’École 
Nguyen Huu
26, avenue du Général de Gaulle

5 octobre : Pharmacie de la Liberté
54, avenue de la Liberté

> Pharmacies ouvertes en journée, aux 
horaires habituels. Pour trouver une 
pharmacie de garde de nuit, rendez-
vous sur : monpharmacien-idf.fr

RENCONTREZ VOS ÉLUS

PERMANENCE DE VOTRE DÉPUTÉ

Le député de Maisons-Alfort, reçoit les 
Maisonnais une fois par mois à l’Hôtel 
de ville – 118, avenue du Général de 
Gaulle. La prochaine permanence aura 
lieu le jeudi 11 septembre à partir de 
16h sur rendez-vous en contactant 
au préalable le secrétariat au 
01 43 96 77 23.

RENCONTREZ VOS ÉLUS SUR LES 
MARCHÉS

• Vendredi 19 septembre de 15h45 
à 17h  : impasse Saint-Maur dans le 
quartier des Planètes.

•  Samedi 20 septembre de 10h à 12h : 
marché de Charentonneau, devant 
le magasin Auchan dans le quartier 
Liberté Vert de Maisons, près de 
l’enseigne Picard dans le quartier 
d’Alfort (39, av. du Général Leclerc) et à 
la galerie commerciale des Juilliottes.

•  Dimanche 21 septembre de 10h à 12h  : 
marché du Centre et devant le magasin 
Auchan dans le quartier du Centre-ville 
(15, av. du Professeur Cadiot).

ÉTAT CIVIL

MAI
Naissances : Victor LHERMITE, Sophie 
CARNEIRO DE OLIVEIRA, Zoé PILOT, 
Neelan MAILLOT MONTMORENCY.
Décès : ADKHIS Dalila épouse IRMAL.

JUIN 
Naissances : Louis ROBERT, Mahé 
CHAMBRILLON, Maxence ISEPPI KINZELIN, 
Ynon COHEN BOYER, Kahyl RAMSAMY, Liv 
ISHAY, Noa ISHAY, Sandro CHIOVETTA, 
Diego-Alessio SANTUCCI OPINEL, Victoire 
CRECHRIOU, Éléanor SÉRISÉ MOUCHÈRE, 
Raphaël LE TRAON, Milan SANTOS, Arthur 
COURTIN, Joachim FRIHA, Léna SAHINGIL 
FRAISSE, Rami ESCUDIER, Elikya BODIONG 
DÉNOYERS, Paloma LINA DUREPAIRT, Marie 
MALU TSHIBANGU, Zoé ALIOUCHE RACINE, 
Makan DAGNO, Fatoumata DAGNO, Yann 
GALLI, Léonie PICARD.

Mariages : ALVAREZ Gerard et HERVET Sylvie, 
ANTHONY-GERROLDT Aline et SZYDLOWSKI 
Pierre-Arnaud, AVICE Aurélie et ZAROUI Sami, 
BEN HAJ SLAMA Manel et CHAABOUNI 
Amine, BERDOUGO Tom et PEREZ Mélina, 
BOURAHLA Khaled et GIRAUDON Laura, 

COHEN Alan et SEBAG Romy, DAUNE 
Sébastien et NICOLAS Aurélie, DAVIES Fabien 
et SEMAH Sharon, DÉCORDÉ Christopher et 
COICHOT Céline, DESGRANGES Antoine et 
ROUSSEAU Noémie, DUCHÂTEAU Maxence 
et POUILLE Amaëlle, ELBAZ Michaël et 
ATLAN Celine, FOSSE Sonia et GARRY 
Damien, GILLES Bruno et CLERGET Gaëlle, 
KADI Karine et JOUBERT Morgan, LAMBRECK 
Jérémie et GRINBERG Anna, MULARSKI 
Patrick et EL MOUSLI Sirine, NIEDERMAYER 
Mickaël et TAIEB Haya, PARIS Kimberley 
et PHUNG Quentin, RACHEDI--GOUSSAUD 
Margaux et ABO Kévin, RIAUDEL Quentin 
et KACHOUR Saphira, SIMON Morgane et 
SAVINA Evann, SIVAKUMARAN Menujan 
et THIRUNAVUKKARASU Hamsa, SUDRIE 
Manuel et BECÈDE Delphine, ZERDOUN Hillel 
et BENCHIMOL Elsa.

Décès  : ZENELI Elez, BUFFARD Madeleine 
épouse BLOQUET. 

Si vous souhaitez qu’un événement 
apparaisse dans l’état civil du magazine 
municipal, et que vous n’avez pas donné 
d’autorisation lors de sa déclaration, 
merci d’envoyer un e-mail 
à comm.ville@maisons-alfort.fr.

NOUVEAUX POINTS 
D’APPORT VOLONTAIRE  

De nouveaux points d’apport volontaire ont 
été installés dans le Centre-ville, à l’entrée du 
square du Docteur Gilbert – rue Paul Vaillant 

Couturier –, et non loin de la station de métro 
« Maisons-Alfort Stade », à l’angle de la rue du 
8 Mai 1945 et de l’avenue du Général Leclerc.
Pour rappel, ces dispositifs, accessibles 7j/7 
et 24h/24, vous permettent de déposer vos 
biodéchets quand vous le souhaitez. 

HOMMAGE  

Le Judo Club Maisons-Alfort est en deuil. Jean-Pierre Porte est décédé 
le 19 juin dernier à l’âge de 66 ans. Jean Pierre débute le judo en 1966 à 
la JAMA, qui deviendra le JCMA. Très attaché au club, il y évoluera 
toute sa vie et ne cessera jamais de s’y investir, s’y accomplissant en 
tant qu’élève, athlète international puis enseignant. Il était CN 7e DAN.
Il a longtemps été responsable de la formation des brevets d’État de 
la fédération aux CREPS de Montry et Châtenay-Malabry. À la retraite, 
il venait d’être réélu au comité directeur du JCMA.
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VOS COLLECTES DE DÉCHETS

L’ensemble des collectes à Maisons-Alfort est désormais assuré par le territoire Paris 
Est Marne&Bois. En cas de problème, vous pouvez les contacter au 01 48 71 59 13 
ou par e-mail à environnement@pemb.fr. 

DÉCHETS TOXIQUES

•  Marché de Charentonneau : samedis 
6 septembre et 4 octobre de 8 h à 12h.

• Marché du Centre :
dimanche 21 septembre de 8h à 12h.

BIODÉCHETS, ENCOMBRANTS ET D3E 
DÉCHETTERIE
Retrouvez l’ensemble des 
points de collecte et 
modalités pratiques



JEUDI 9 OCTOBRE 2025 DE 10H À 16H
au Palais des Sports 4, rue Edouard Herriot

FORUM DES SENIORS

de nombreuses surprises
vous aaendent !

Prévoyez
une tenue confortable pour 

participer aux ateliers sportifs


